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             လီဆူတ ိုင ်းရင ်းသ ်းမ  ်းအက   င ်း  

လီဆူအမ   ျိုးသ ျိုးမ  ျိုးသည် မမန်မ န ို င်ငံတွင် မ ီ တင်ျိုး 

နနထ ို င်လ က်ရ  နသ  တ ိုင် ျိုး ရင်ျိုးသ ျိုး မ   ျိုးနွယ် (၁၃၅)မ    ျိုးထဲတွင် 

ပါဝင်နသ  လူမ   ျိုး တစ်မ   ျိုး မြစ်သည် ။ မမန်မ န ိုင်ငံတင်ွ 

လ ီ ဆ ူ လ ူ မ    ျိုး ဦ ျိုး န ရ (၅)သ  န ် ျိုး ခ န  ် ရ   ပ ပ ီ ျိုး သ မ  ို င ် ျိုး န န ော က ် ခ ံ စ က  ျိုး ၊ 

စ  န ပ န  င  ် ယ ဉ ် န က  ျိုး မ ှု အ ပ ါ အ ဝ င ် ထ ိုင်ျိုး၊ တရိုတ၊် အ  နဒ ယန င  ်

အ မခ ျိုးနသ  ကမ္  န ိုင် ငံ အ သီျိုးသီျိုး တွင် ပ ံန ံ နန ထ ိုင်လ က် 

ရ  သည။် လီဆ ူ လူမ   ျိုးမ   ျိုး ၏ အ န ရ ျိုး ပ ါ ဆ ံ ို ျိုး လက ် န က ် မ    

ဒ ူ ျိုး န လ ျိုး မ ြ စ ် သ ည ် ။ လ ီ ဆ ူ လ ူ မ    ျိုး တ  ို  ၏ ဝတစ် ျိုးဆ င်ယင်ပံိုမ   

နနရ နဒသအ လ ိုက် က ွ ဲ မ ပ  ျိုး မ ခ  ျိုး မ ှု ရ   န သ  ် လ ည ် ျိုး အ နမခခံ    

အ  ျိုးမြင ် မမစ်က ကီျိုးနော ျိုးဝ တ်စံို၊ ပူတ အ  ိုဝတ်စံို၊ ဗန်ျိုးန မ ် 

လီဆူဝတ်စံို၊ ရ မ်ျိုးမပည်နယ်နမမ က်ပ ို င်ျိုး လီဆူဝတ်စံိုတ ို သ         

ရ  သည်။ 

 လီဆ ူလူမ   ျိုးတ ို နနထ ိုင်ရ  နတ င်နပေါ်န ဒသမ  ျိုး ၏ 

ခ မ်ျိုးနအျိုးနသ  ရ သီဥတို န က င ်လည်ျိုးနက င်ျိုး၊ မတ်နစ က် 

နသ နမမမပင် အနနအထ ျိုးန က င ် လည်ျိုးနက င်ျိုး၊ နရမြင  ်

စ ိုက်ပ   ျိုးနသ  နည်ျိုးက ိုအသံို ျိုးမပ မခင်ျိုး မရ  သနလ က်နည်ျိုးပါျိုး 

သည်။ နမမတစ်ကွက် အ ျိုး (၁၀)န စ်မ  (၂၀)န စ် အတွင်ျိုးတစ်ကက မ် 

လ ည ်လည်နမပ င်ျိုးန ရ  ွေ့ က   အ သ ံ ို ျိုး မ ပ  ရ န သ   န တ  င ် ယ   

စ  ို က ် ပ    ျိုး န ည ် ျိုး က  ို သ   အ  ျိုးလံိုျိုးလ ိုလ ို လိုပ်က ိုင် ကသည။် 

လီဆူလူမ   ျိုးမ  ျိုးသည် အဓ ကအ ျိုးမြင ် ဆ န်စပါျိုး က ို စ ိုက်ပ   ျိုး 
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 ကပပီ ျိုး နမပ င် ျိုး၊ လူျိုး၊ ဆ ပ်န င ် ပဲ သီျိုးမ   ျိုးက ိုလည် ျိုး စ ိုက်ပ   ျိုး 

စ ျိုးနသ က် က သည။် အ ထက်ပါ အ သီျိုးအ န ံမ  ျိုးအ မပင် 

လီဆ ူလူမ   ျိုးတ ို သည် “ လ ဂ စ်” နခေါ် ဂံို နလ  ် ကမ်ျိုးတစ်မ   ျိုးက ို 

စ  ို က ် ပ    ျိုး က   ထ  ို ဂ ံ ို န လ   ် မ   အ က  ျီ ခ   ပ ် ရ န ် အ ဝ တ ် အ ထ ည ် စ 

မ   ျိုး က  ို အ  မ ် တ ွ င ် ျိုး ရ က ် က န ် ျိုး မ   ျိုး တ ွ င ် ရ က ် လ ို ပ ်  က န လ သ ည ် ။ 

လ ီ ဆ ူ လ ူ မ    ျိုး တ  ို  မ    အ ထ ူ ျိုး ပ င ် နတ လ ိုက်  ကျွမ် ျိုးက  င်သူမ  ျိုး 

မြစ် က သည။် 

  

 



3 
 

 
D/mai than myint 

လီဆူလူမ   ျိုးတ ို ၏ လက်ထပ်မဂဂလ မပ မခင်ျိုး ဓနလ မ   

လီဆ ူနယ က ် ျိုးနလျိုး တစ်နယ က်သည် မ န် ျိုးကနလျိုး 

တစ်နယ က်အ ျိုး သန  က ခဲ လ င်   က ျိုးမ  နအ င်သွယ်နတ ် 

တစ်ဦျိုးအ ျိုး မ န်ျိုးကနလျိုးမ  ထံ နစလွှတ်နစ စပ်ခ ိုင်ျိုးရနလသည်။ 

တစ်ြက်မ  သန  တူ ခဲ လ င် တင်နတ င် ျိုးရမ ည ်ပစစညျ်ိုး 

အ နရအတွက်န င  ် တ င် နတ င်ျိုးရမည ် ပစစည်ျိုး အ ခ   ွေ့က ို    

စရံအ မြစ ် က က  နပ ျိုးထ ျိုး ရသည။် လက်ထပ်မဂဂ လ ပွကဲ ို 

သတ ို သ ျိုး က်မ  မ  မ  ျိုး ပ ိုက်ဆံရွှင်နသ  အ ခ  န်တွင် 

က င်ျိုးပနလ ရ  သည် ။ လက်ထပ်ပပီျိုးနသ အခါ မ န်ျိုးကနလျိုးသည် 

လင်နယ က်  ျိုးအ  မ၌် သ ျိုးဦျိုးနမွ ျိုးြွ ျိုး သည ် အ ခ  န်အ ထ  

လ ိုက်၍နနရနလသည်။ သ ျိုးဦျိုးနမွျိုးပပီျိုးမ သ  အ မ်သစ်နဆ က်၍ 

တစ်အ ိုျိုးတစ်အ မ် ထူနထ င်ရနလသည်။ လီဆ ူလူမ   ျိုးတ ို ၏ 

လက်ထပ်မဂဂလ မပ မခင် ျိုး ဓနလ ထံိုျိုးစံတ ို မ  လ ည် ျိုး န ဒသ 

အ လ  ို က ် က ွ ဲ မ ပ  ျိုး ၍ သ ွ  ျိုး တ တ ် န လ သ ည ် ။         န ရ  ျိုး ယ ခ င ် က 

လီဆူလူမ   ျိုးအမ  ျိုးစိုမ   နတ်က ိုျိုးကွယ်သူမ  ျိုး မ ြစ် ကသည။် 

သ ို နသ ်နတ်က ိုျိုးကွယ်မှုမ   ကကီျိုးကကီျိုးက ယ်က ယ် မဟိုတ်သလ ို 

နတ်မ  ျိုးလည်ျိုးဦ ျိုးနရ မ မ  ျိုးနပ။ ရ  မပ င်မ  ျိုးတွ င်လည်ျိုး 

နတ်စင်မ  ျိုး နဆ က်န လ မရ  ပါ။ ဝါျိုးကွပ် ပ စ်က နလျိုးမ  ျိုး 

န ဆ  က ် ၍ သ   ယ ဇ ် ပ ူ န ဇ  ် န လ  ရ   သ ည ် ။ ယ ခ ို အ ခ   န ် တ ွ င ် 

ခရစ်ယ န်  သ ဝင်အမြစ် အမ  ျိုးစိုနမပ င်ျိုးလဲက ို ျိုးကွယ်လ  

 ကပပီျိုး ဗိုဒဓ   သ  က ို ျိုးကွယ်ယံို ကည်မှုမ  ျိုးလည်ျိုး ရ   ကသည်။ 
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လီဆ ူလူမ   ျိုးတ ို သည် တ စ်ဦျိုးန င ်တစ်ဦ ျိုးခ စ်ခင်ရ င်ျိုးန ီျိုး 

သည ်သန   န င ် ပါျိုးစပ်ခ င်ျိုးနတ က  ခွက်တစ်ခွက် တည်ျိုးတွင် 

အ ရက်နသ က်သည ် ထံိုျိုးစံတစ်ခိုရ  သည။် မ န်ျိုးမခ င်ျိုး၊ 

နယ က်  ျိုးခ င်ျိုး မ  ျိုးသ မ က မ န် ျိုးကနလျိုးန င ် နယ က်  ျိုးနလျိုး  

လည်ျိုး တစ်ဦ ျိုးက ို တစ်ဦျိုး ရင်ျိုးန ီျိုး နသ  သန  န င ် ဤကဲ သ ို  

ပါျိုးစပ်ခ င်ျိုးနတ က  တစ်ခွက်တည်ျိုးမ  အ ရ က ် န သ  က ် န လ   

ရ    က သ ည ် ။ ဤ ထ ံ ို ျိုး စ ံ က  ို         “ ခ စ်နသ က်ပွဲ”  (Drink Of 

Love) ဟူ၍ နခေါ်နဝေါ်န ိုင်သည။် သ ို န သ ်ယခိုခ  န်တွင် 
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ခရစ်ယ န်  သ ဝင် လီဆ ူလူမ   ျိုးမ  ျိုး သည ် အ ရက် နသ က် 

မခင်ျိုးမ  နရ  င်လ  ကသ ည် က ို နတွွေ့ရ သည။်  

 လီဆူလူမ   ျိုးတ ို တွင် ကက  ျိုးမြင ်တပ်၍ တီျိုးမှုတ်ရသည  ်

တူရ ယ မြစ်သည ် မယ် ဒလင်သဏ္ဍ န်တူနသ  တူရ ယ  

တစ်မ   ျိုးရ  သည။် လီဆ ူ  သ မြင ် “  ကညြ်ွ”ဲ ဟိုန ခေါ်သည။် 

၎င်ျိုး တူရ ယ အ မပင် လီဆ ူတ ို အ သံိုျိုးမပ  နသ  တူရ ယ  မ  ျိုးမ   

“ နမ င်ျိုး” နခေါ် (ပါျိုးစပ်မြင ် က ိုက်၍ တီျိုးမှုတ်ရန သ  တူရ ယ  

တစ်မ   ျိုး)၊ “န ကွလ ီ”နခေါ် ပိုနလွရ ည်န င ် ထူလီထူဟိုနခေါ်နသ  

ပိုနလွတ ို မြစ် ကသည် ။ အ ထက်ပါ တူရ ယ မ  ျိုးက ို တီျိုးမှုတ်ရင်ျိုး 

နယ က်  ျိုး၊ မ န်ျိုးမ မ က်န ောခ င်ျိုးဆ ိုင်၍ တန်ျိုးစီက  

တီျိုးကွက်အလ ိုက် နမခနမပ င်ျိုး၍ က ကရသည်။ ယင်ျိုးအကက ို 

လီဆ ူ  သ မြင ် “ ခ ဲင ိုခ ”ဲ အ ကဟိုနခေါ်သည် ။ ၎င် ျိုး “ ခ ဲင ိုခ ”ဲ 

အ ကမ   လီဆ ူတ ို ၏ တ ိုင်ျိုးရ င်ျိုးသ ျိုးအ ကမြစ်ပပီ ျိုး လဆီ ူ

လူမ   ျိုးတ ို  အ မ  ျိုးစိုရ  န သ   နနရ တ ိုင်ျိုးတွင် “  ကညြ်ွ”ဲ  

မယဒ်လင်သံ တ ဒန်ဒန်န င ် ကနလ ရ  သည။် ထ ို အ ကတွင် 

ကကွက်အမ   ျိုးနပါင်ျိုး (၅၀)ခန ်ရ  သည်။ ထ ိုအကက ို လက်ထပ် 

မဂဂလ ပွ၊ဲ ရ ိုျိုးရ ပွနဲတ ်မ  ျိုး နပ  ်ပွဲရွှ င်ပွဲမ  ျိုး က  င်ျိုးပန သ  

အ ခါ ၌ ကနလ ရ  သည။် ဤအ ကမ  ျိုးအ မပ င် လီဆ ူမ န်ျိုးမန င ် 

နယ က်  ျိုး တစ်ဦျိုးန င ်တ စ်ဦျိုး စက ျိုးထ ဝ က်၍ သီဆ ိုနလ  

ရ   ကနသ  သီခ င်ျိုး ကကီ ျိုးမ  ျိုးလည်ျိုး ရ   က သည။် အ ထက်   
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နြ ်မပပါကက  ျိုးတပ်န င ် ပါျိုးစပ်မှုတ်တူရ ယ မ  ျိုးက ို အသံိုျိုးမပ ၍ 

တီျိုးမှုတ်နလ ရ   ကသမ ြင ် ၎င် ျိုးတူရ ယ တ ို ၏နတျိုးသံမ  ျိုး မ   

သ ယ နော နပ  ်ြယွ်ရ  သည။် 

“အ ျိုးမ ိုျိုးဂ ”ီပိုနလွတူရ ယ သည် လီဆူရ ိုျိုးရ တူရ ယ  

တစ်ခိုတွင်ပါဝင်သ ည။် အ  ျိုးမ ိုျိုးဂ  ီ ပိုနလွက ို “  ူျိုး သီျိုး၊ ဝါ ျိုး၊ 

ပ  ျိုးြနယ င်ျိုး၊ နမပ င်ျိုးဆံရ ိုျိုး၊ အပ်ခ ည်ကက  ျိုးန င ် န ကျိုးမပ ျိုးမ  ျိုး” 

မြင ်မ ပ လိုပ်ထ ျိုးပါသည် ။  ူျိုးသီ ျိုး အ က ကီျိုး၊ အ နသ ျိုးအ နပေါ် က ွ ဲ ၍ 

အ သ ံ က ွ ဲ မ ပ  ျိုး သ ည ် ။  အ  ျိုး မ  ို ျိုး ဂ  ပီ ို န လ ွ က  ို မ ှု တ ် ပ ပ ီ ျိုး 

စည်ျိုးခ က်ညီညီ လီဆူရ ိုျိုးရ အကမြစ်သည ် “ကွ ခ ဲ” အကမြင  ်

န စ်သစ်ကူျိုးပွနဲ တ ်၊ အ  မသ်စ်တက်ပွဲ၊ မဂဂလ  န ဆ  င်ပွဲမ  ျိုး 

တွင်လည်ျိုး ဝ ိုင်ျိုးြွွဲေ့က  တူစံိုကသည ်နနရ တွင် အ သံိုျိုးမပ   က 

သည။် 

လီဆ ူလူမ   ျိုးတ ို သည် ကနလျိုးက င်ပနွ်ျိုး တပ်မခ င်ျိုးန င ် 

ပတ်သက်၍ မ မ နနနသ  နနရ  နဒသအလ ိုက် အနည်ျိုးငယ်စီ 

ကဲွမပ ျိုးနသ  ဓနလ လည်ျိုးရ  သည်။ လီဆူလူမ   ျိုးမ  ျိုး၌ ကကီျိုးစဉ် 

ငယ်လ ိုက် ကနလျိုးအ  ျိုး နော မည်နပျိုးန သ  ဓန လ ရ  သည။် 

ထ ို န က င  ် ထ ိုနော မည်က ို နထ က်၍ ထ ိုသ ျိုးန င ်သမီျိုးသ ည် 

ပထမသ ျိုး/ သမီျိုးနလ ၊ ဒိုတ ယ သ ျိုး/သမီ ျိုးနလ  သ ရ  န ို င် 

သည။် 
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နရ ျိုးအခါကတည်ျိုးက လီဆူလူမ   ျိုးမ  ျိုးသည် နက ျိုးရ   

တည်နဆ  က်မည်ဆ ိုပါက နနနရ င်မခည်န က င်ျိုးစွ  ရရ  န ိုင် 

နသ နနရ ၊  နရနက င်ျိုးနရသန ်၊  စ မ ် နရ၊   စမ်ျိုး နရနပါမ  ျိုးနသ  

န ဒ သ မ   ျိုး က  ို သ   န ရ  ျိုး ခ  ယ ် ပ ပ ီ ျိုး ရ   တ ည ် န လ  ရ   သ ည ် ။ 

ရ ံွေ့ဗွက်ထူနသ  နနရ မ  ျိုးတွင် ရ  တည်န လ မရ  နပ။ 

အ ြ  ျိုးအ နော ထူမည၊် အ နသအ နပ  က်မ   ျိုးမည်ဟူနသ  

အ ယူအဆ ရ  သည။် ထ ို န က င ် လီဆ ူလူမ   ျိုးမ  ျိုးသည် 

နရ ျိုးယခင်က အ လွန်မမ င ် နသ နတ င်ထ ပ၊် နတ င်စွယ်မ  ျိုး 

တွင်သ  ရ  တည်နလ ရ   က သည။် 
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 လီဆ ူတ ို သည် စ နပမရ  စဉ်ကတည်ျိုးက ရ ဇဝင် 

တစ်နလ  က် သမ ိုင် ျိုးန င ် ယဉ်နက ျိုးမှု ဓနလ ထံိုျိုး တမ်ျိုးအ နမွ 

အ န စ်မ  ျိုးက ို မ    ျိုးဆ က် တစ်ခိုမ  တစ်ခိုသ ို  နှုတ်တ ိုက် 

လက်ဆင ်ကမ် ျိုး ဆ က် လက်ထ န်ျိုးသ မ် ျိုး လ ခဲ  ကသည။် 

ယခိုအ ခါ ထ ိုရ ဇဝင်သမ ိုင်ျိုးန င ် ယဉ်နက ျိုးမှုဓန လ မ  ျိုးက ို 

စ တစ်နစ င် နပတစ်ြဲွွေ့အမြစ် မ တ်တမ်ျိုးတင် ထ န်ျိုးသ မ်ျိုးရန် 

လ ိုအ ပ်သညဟ်ို လီဆ ူလူမ   ျိုးမ   ျိုးအ  ျိုးလံိုျိုး တူ ညသီန   

ထ ျိုးရ  ခဲ  ကသည် ။ 
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 ယ ်းတ ိုင ်းရင ်းသ ်းတ ိုို့၏ “က  ရဲဒ ်း” 

(က ေါ်)ငှ  လ ို  ပ ဲကတ   

 မပည်နထ င်စိုသမမတ မမန်မ န ိုင် ငံနတ ် အ တွင်ျိုး 

မ တီင်ျိုးနနထ ို င် က နသ  တ ိုင် ျိုးရင် ျိုးသ ျိုးမ    ျိုးနွယ်စိုမ  ျိုးသည် 

မ မ တ ို ၏ ရ ိုျိုးရ ယဉ်နက  ျိုးမှုအနမွ အ န စ်မ  : ဓနလ ထံိုျိုးတမ်ျိုး 

အ စဉ်အလ မ  ျိုးက ို ရ သီအလ ိုက်ပွဲနတ ်မ  ျိုး အ သီျိုးသီျိုး 

က င်ျိုးပနလ  ရ   က ပါသည် ။ ကယ ျိုးမပည်နယ် တွင် ကယ ျိုး၊ 

ကယန်ျိုး၊ ကနယ ၊ နဂခ ို၊ နဂ  ျိုး၊ မနိုမနနော(နက ်နယ ်)၊ 

ယင်ျိုးန   ်၊ ယင်ျိုးတလဲ၊ ဇယ မျ်ိုး(လထ  )စသည ် ဌ နန 

တ ိုင်ျိုးရ င်ျိုးသ ျိုး(၉)မ    ျိုးအ မပင် ရ မ်ျိုး၊ ပအ ိုဝ် ျိုး၊ ဗမ ၊ ကရ င်၊ လီဆ ူ၊

 အ င်ျိုးသ ျိုးစသည ် တ ို င်ျိုး ရင်ျိုးသ ျိုးန ပါင်ျိုးစံိုနနထ ို င် က 

သည ်မပည်နယ်တစ်ခို မြစ် ပ ါသည။် ထ ို အ တူကယ ျိုး မပည်နယ်ရ   

ကယ ျိုးတ ိုင်ျိုးရင်ျိုးသ ျိုး မ   ျိုးနွယ်စိုမ  ျိုးသည်လည်ျိုး က ိုယပ် ိုင်ဓနလ  

ထံိုျိုးတမ်ျိုး အ စဉ်အလ မ  ျိုးန င ်အညီ နန ထူျိုးနန မမတ်၊ 

ပဲွနတ ်ရက်မ  ျိုးရ   ကပါသည်။ ကယ ျိုးတ ိုင်ျိုးရင်ျိုးသ ျိုး မ    ျိုးနွယ်စို 

မ  ျိုးတွင်ရ  နသ  ပွနဲ တ ်မ  ျိုးစွ အ နက် ကယ ျိုး တ ိုင်ျိုးရင်ျိုးသ ျိုး 

တ ို ၏ နခတ်အဆက်ဆက် နရ ျိုး  ိုျိုး ွ ျိုး ီ င် လက်ထက် 

ကတည်ျိုး က က  င်ျိုးပခဲ နသ “  နကကရဲဒါ ျိုး”  ( နခေါ်) င က်လ ိုက်ပွဲ 

အ န က င်ျိုး က ို တ င်မပမည် မ ြစ်ပါသည။် 
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ပ ကဲတ    င ်းပ   န နှင    င ်းပရခ င ်းရည ရွယ      

 ကယ ျိုးတ ိုင်ျိုးရင်ျိုးသ ျိုးတ ို သည် နက က်ပဲသီျိုးန ံမ  ျိုးက ို 

ရ တသ် မျ်ိုး ပပီျိုး မ မ တ ို ၏ စပါျိုးက မီ   ျိုးထဲသ ိုနလ  င်ပပီ ျိုးနသ  

အ ခါ တွင် “ နကကရဲဒါျိုး”  ( နခေါ်) င က်လ ိုက်ပွဲ န တ ်က င်ျိုးပ 

 ကသည် ။ ယ င်ျိုးပွနဲ တ ်က င်ျိုးပရမခ င်ျိုးမ   မ ပည်န စ င ်နတ၊် 

ရ  နစ င ်နတမ်  ျိုးက ို မ မ တ ို ၏စီျိုးပွ ျိုးနရျိုး တ ိုျိုးတ က် နစရန်န င ် 

န  ျိုး အ န တ ရ  ယ ် အ မ    ျိုး မ    ျိုး တ  ို  မ   ကင်ျိုးရ င်ျိုးနစရန်၊ က ူ ည ီ 

နစ င ် မရန် ပူ နဇ ်ပသရ နသ  ပွနဲတ ်တစ်ရပ်မြ စ်ပါသည်။ 

ပွနဲတ ်မက င်ျိုးပမီ ဧည ်ခံန ကျွျိုးနမွ ျိုးရန် က က  တင်၍ နခါ င်ရညက် ို 

အဆင်သင ်ခ က်ထ ျိုး ကရသည်။ ထ ို နနောက် ပဲွနတ ်က င်ျိုးပမည ် 

နန နက င်ျိုးရ က်သ က ို  ကက်ရ ို ျိုးထ ိုျိုး ကည ် က  နရ ျိုးခ ယ် 

 ကရသည် ။ 

ပ ကဲတ    င ်းပသည  ကနို့နှင  ရ ို်းရ ဓကလ ထ ို်းတမ ်းမ  ်း 

ပွနဲတ ်က င်ျိုးပမည ်နံန က် နဝလီနဝလင် ျိုး တွင် 

ရ  တွင်ျိုးရ   အ မ   ျိုး သ ျိုးမ  ျိုး တအ မတ်နယ က်စီစိုရံိုျိုးပပီ ျိုး ဒူ ျိုးနလျိုး၊ 

နလ က်နလျိုးခွန င ် တိုတ်တ ိုမ  ျိုးက ို ယူန ဆ  င်က  

ရ  ၏ပတဝ်န်ျိုးက င်ရ   န တ တွင်ျိုးသ ို  သွ ျိုး  ကန လသည် ။ 

ထ  ို န န  ၌  ရ   မ ပ င ် လ မ ် ျိုး န  ျိုး မ   ျိုး တ ွ င ်  ရ  ဇ မ တ ် က  ရ ံ ထ  ျိုး က   
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    န ကစ ို 

 

 

               န ကရယ် 
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င က်လ ိုက်ပွဲ က င်ျိုးပနန သ ည ် အ ထ မ်ျိုးအ မ တ်က ို မပထ ျိုး 

 ကသည် ။ ထ ိုအ ခါ ဧည ်သညမ်  ျိုးရ  တွင်ျိုးသ ို  ဝင်နရ က် 

မခင်ျိုးမ မပ ရ နခ ။ အ က ယ်၍ အ န က င်ျိုးအ မ   ျိုး မ   ျိုး န က င ် 

ဧည ်သညဝ် င်မ နသ ် နလ  ်န ကျိုးနပ ျိုးရန သ  ထံိုျိုးစံရ   

နလသည။်  

အ မ   ျိုးသ ျိုး မ  ျိုးနတ တွင်ျိုး သ ို  င က်မ   ျိုးက ို လ ိုက် လံ 

ပစ်ခတ်နနစဉ ် ရ  ရ  အမ   ျိုး သမီျိုးမ   ျိုးက ရ  အ နနော က်ြက် 

တွင်ရ  နသ  နတ်စင်၏ အ နီျိုးအ နော ျိုးတွင် ထမင်ျိုး ဟင်ျိုးလ   

မ  ျိုးက ို ခ က် မပ တ်၍ င က်လ ိုက် သူမ  ျိုးအ မပန် က ို နစ င  ်

နန ကသ ည။် ထမင် ျိုးန က ျွျိုးရန် ဟင် ျိုးလ  အ တွက် ဝက်၏ 

တန်ြ ိုျိုးက ိုလည် ျိုး တစ်ရ  လံိုျိုးက အ ခ   ျိုး က  အ ကိုန်က ခံ ရ သည် ။ 

ဝက်က ိုသ တ်ပပီ ျိုး ဝ က် ၏အ သညျ်ိုးန င  ် သရ က်ရ က်က ို 

မပည ်မမပ ည်  က ည ် ကမပန်သ ည။် အ ကယ်၍ ဝက်၏အ သညျ်ိုးန င ် 

သရက်ရ က်မ  ပဲ နနလ င် ထ ိုန စ်အ တွင်ျိုး တ စ်ရ  လံိုျိုးအ ြ ို  

မနက င်ျိုး ဟို အ ယူရ   က န လသည်။  

အ မ   ျိုးသ မီျိုးမ  ျိုး ခ က် မပ တ်တတ်နနနသ  နနရ န င ် 

မနီျိုးမနဝ ျိုးနနရ တွင် (၄) နထ င ်ပတ်လညရ် ဇ မတ်မ  ျိုး 

က ရံ၍ နတ်တင်ရန် နနရ တစ်ခိုမပ လိုပ်ထ  ျိုး ကသည် ။ 

ထ ိုရ ဇမတ် နနရ အတွင်ျိုး ၌ မခင်ျိုး(၇)လံိုျိုးက ို ဝါျိုးတ ို င်မ  ျိုးမြင ် 

စ  ို က ် ထ ူ ထ  ျိုး သ ည ် ။   င  က ် လ  ို က ် သ ူ မ   ျိုး မ ပ န ် လ  န သ  အ ခ ါ 



15 
 

 
D/mai than myint 

အမ   ျိုးသမီျိုးမ  ျိုး နတ်စင်အနီျိုးအနောျိုးတွင် ထမင်ျိုးဟင်ျိုးလ  မ  ျိုး 

ခ က်မပ တ်မခင်ျိုး 

                      ရ ဇမတ  တ ထ ်းသည  ပ ိုစ  
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ဝ  ၏အသည ်းနှင   သရ  ရွ   ခပည  မခပည    ည  ရှုစဉ  

ပစ်ခတ်၍ရခဲ နသ  င က်မ  ျိုးက ို မခ င်ျိုး(၇)လံိုျိုး ထဲသ ို ထည ် 

 ကသည် ။ အ ကယ်၍ မခင်ျိုး(၇)လံိုျိုးအ တွက် င က်အမပည ် 

မရပါက ထပ်မံ၍ င က် လ ိုက်ရသည။် ဤ ကဲ သ ို မ ပ လိုပ်၍ 

မမပည န်သ ျိုးလ င်  ကက် မ  ျိုးက ို သတ်၍ မခင် ျိုး(၇)လံိုျိုး 

မပည ်နအ  င် ထည ် ကရ သည။် င က်တစန် က င် က ိုလည်ျိုး 

နီျိုးရ သစ်ငိုတတ်ွင်တ င်၍ သစ်ပ င်နစ င ်နတက် ို ပူနဇ ်ပသ 

ရမပန်သည။် င က်လ ို က်မပန်လ သူမ  ျိုး က ို ဆ ီျိုးကက  ၍ 

နခါင်ရညတ် ိုက်ပ ပီျိုးနနော က် မခင် ျိုးထဲမ  င က် မ  ျိုး ၏အ သ ျိုး 

အ နည်ျိုးငယ်၊ နမခ သဲြ  ျိုး၊ အ နတ င်ြ  ျိုး၊ အ သ ညျ်ိုးန လံိုျိုး 

အ နည်ျိုးငယ်စီက ိုယ၍ူ “ နကကရဲဒါ ျိုးနတ်”  က ို ပူန ဇ ်ပသ၍ 
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အသ ျိုးမ  ျိုးက ိုမူ ရ  ၏အ မ်နမခ အနည်ျိုးအမ  ျိုးနပေါ်မ  လ ိုက်၍ 

အ  မန်ထ င်စိုမ  ျိုးက ို အ တံိုျိုးညတီူညီမ  နဝ င နပျိုးရ၏။ 

င က်သ ျိုးတံို ျိုးမ  ျိုး က ို တိုတ်မြင ်ထ ို ျိုး၍ နပ ျိုးန လ ရ  သည။် 

မခင်ျိုး(၇)မခ င်ျိုးလံိုျိုးအ တွ င်ျိုးမ  င က် မ  ျိုး၏ အ ရ ို ျိုးက ိုလည်ျိုး 

င က်ရ ို ျိုးနဗ ဒင်ထ ိုျိုး က  ရ  ရ  ကနလျိုး လူ ကကီ ျိုးမ  ျိုးအ  ျိုးလံိုျိုး၏ 

နက င်ျိုး က   ျိုး၊ ဆ  ိုျိုးက   ျိုးအ တွ က် နဗဒ င် နမ ျိုး ကသည် ။ ထ ို နနောက် 

ကယ ျိုးအမ   ျိုးသ ျိုး၊ အမ   ျိုးသမီျိုးမ  ျိုးက နခါင်ရည်မြင  ်

ထမင်ျိုးဟ င်ျိုးလ  မ  ျိုး က ို နပ  ်နပ  ် ရွှင်ရွှင် စ ျိုးန သ က် က 

သည။် ပ ိုနနနသ ်  ဝက်သ ျိုးအ စ မျ်ိုးတံို ျိုး မ  ျိုး က ိုလည် ျိုး 

ရ  သူရ  သ ျိုးမ  ျိုးက အ ခ   ျိုး က  နဝယူ  ကရသ ည။်   
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 ရင တ ိုင ်းရင ်းသ ်းတ ိုို့၏ရ ို်းရ ပ ကဲတ  မ  ်းမှ  ို်း  ယ  

ယ ို  ည မှုဆ ိုင ရ ပ ကဲတ  မ  ်းအက   င ်း 

က ရ င ် တ  ို င ် ျိုး ရ င ် ျိုး သ  ျိုး တ  ို  တ ွ င ်  စ န က  က ရ င ် 

(သ ို မဟိုတ်)  မမန်မ ကရင်န င  ် ပ ိုျိုးကရင် (သ ို မဟိုတ်) မွန်ကရင် 

ဟူ၍အဓ ကလူမ   ျိုးစိုကကီျိုး(၂) စိုရ  သည်။ ထ ိုလူမ   ျိုးစိုကကီျိုးန စ်စိုမ   

ဓနလ စရ ိုက်န င ်အ သံို ျိုးမပ  န သ    သ စက ျိုးတွင် ကဲွမပ ျိုး 

မခ ျိုးနော ျိုးမှုရ  သည။် က ရ င ် လ ူ မ    ျိုး စ ို က က ီ ျိုး တ ွ င ် ပ ါ ဝ င ် န သ   

မ   ျိုးနွယ်စို(၁၁)စိုရ  သည။် ၎ င်ျိုးတ ို မ  - 

(၁) ကရင်လူမ   ျိုး 

(၂) ကရင် မြြူလူမ   ျိုး(နဂ  ျိုးကရင်) 

(၃) မွနက်ရ င်လူမ   ျိုး(စ မြြူ) 

(၄) ပနလကီျိုးလူမ   ျိုး(ပနလ ခ ျီိုး) 

(၅) စနက ကရင်လူမ   ျိုး 

(၆) တနလ ပွ လူမ   ျိုး(တန လ ပွ ျိုး) 

(၇) ပကူျိုးလူမ   ျိုး 

(၈)  ဲွလူမ   ျိုး 

(၉) နမ နနပ ွ ျိုးလူမ   ျိုး 
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(၁၀) မ ိုျိုးပွ ျိုးလူမ    ျိုး(မ ိုပွ ျိုး) 

(၁၁) ပ ိုျိုး ကရင်လူမ   ျိုးတ ို မြစ် သည။် 

ကရင်မ   ျိုးနွယ်စိုတွင် အဓ ကမ   ျိုးနွယ်စို မြစ်နသ  ပ ို ျိုးကရင် 

(အနရ ွေ့ပ ိုျိုး/အနနောက်ပ ိုျိုးကရင်)န င  ် စနက ကရင်သ မက ပကူျိုး 

ကရင်၊  ဲွကရင်၊ နဂခ ိုကရင်၊ နဂ  ျိုး ကရင်၊ န မ နနပ ွ ျိုး 

ကရင်၊ ကရင် မြြူ၊ ထ ိုက လ န  ်ကရင်၊ တနလ ပွ  ျိုးကရင်၊ 

ပနလခ ၊ီ ပနလကီျိုး ကရင်၊ စသည ်မ   ျိုးနွယ်စိုမ  ျိုး သ ညလ်ည်ျိုး 

ကရင်မ   ျိုးနွယ်စိုမ  ျိုး တွင်ပါ ဝင်သည် ။ 

 ကရင်လူမ   ျိုးမ  ျိုးမ    က ို ျိုးကွယ်ယံို ကည်မှု အနနမြင  ် 

နတ င်နပေါ်နနကရ င်မ  ျိုး ကမူ နတ် က ိုျိုးကွယ်  က၍ နမမမ ပန ် 

နဒသန င ် ကရ င်လူမ   ျိုး တ ို ကမူ ဗို ဒဓ  သ က ို ျိုး ကွယ် က ပပီျိုး 

ပမ  ွေ့ ကကီ ျိုးမပက ကီျိုး မ  ျိုးန င ် မ မစ်ဝကျွန်ျိုးန ပေါ် ကရင် အ မ  ျိုးစိုမ   

ခရစ်ယ န်(န စ်မခင်ျိုး)  သ ဝင်မ  ျိုး မြစ် ကသည် ။ ဗမ  

လူမ   ျိုးမ   ျိုးကဲ သ ို  လံိုခ ည်န င ်ရ ပ်အက ျီ က ို ဝတ် ဆ င် ကပပီ ျိုး 

ရ ိုျိုးရ ဓနလ အ ရ အ မ   ျိုးသ  ျိုးဝတသ်င်တ ို င်ျိုး၊ အ မ   ျိုး သမီျိုးဝတ် 

သင်တ ိုင်ျိုးမ  ျိုးရ  က   ယင်ျိုးရ ိုျိုးရ ဝတ်စံိုမ  ျိုးက ို ပဲွလမ်ျိုးသ င် 

မ  ျိုးန င  ် ရ ို ျိုးရ ပွမဲ  ျိုးတွင်ဝ တ်ဆင်နလ ရ  ် ်က သည။်  သ ို နသ  ် 

နခတမ်ီနသ  ပည တတ် အ မ   ျိုးသ ျိုး မ  ျိုးကမူ ပွလဲ မ်ျိုးသ  င် 

မ  ျိုးတွင် အ နနော က်တ ိုင် ျိုးန  င် ျိုး ီန င ် သင် တ ို င်ျိုးမ  ျိုး က ို 



20 
 

 
D/mai than myint 

ဝတ်ဆင်၍ အမ   ျိုးသမီျိုးမ  ျိုးကမူ အမဲနရ င်သ င်တ ိုင် ျိုးန င ် 

အ မြြူနရ င်သင်တ ိုင် ျိုးက ို ဝတဆ် င် က သည။်   သ နရျိုးက ို 

အ ထူျိုးနလျိုးစ ျိုးမှုရ   က သည် ။ 

ကရင်လူမ   ျိုးတ ို ၏ ရ ိုျိုးရ ပွနဲ တ ်မ  ျိုးက ို နြ ်မပရမ ည် 

ဆ  ိုလ င-် 

(က) နအ ်ပွဲ 

(ခ) စ ိုက်ပ   ျိုးနရျိုးန င ်ပတ်သ က်နသ ပွနဲတ ်မ  ျိုး 

(ဂ) လူမှုနရျိုးန င ်ပတ် သက် နသ ပွနဲတ ်မ  ျိုး 

(ဃ)   သ နရျိုးန င ် ပတ် သက်နသ ပွနဲတ ်မ  ျိုး 

(င)  ကရ င်အမ   ျိုးသ ျိုးမ   ျိုး ၏န စ်သစ်ကူျိုးပွနဲတ ်မ  ျိုး 

(စ) အ ရ ိုျိုးနက က်ပွဲ 

(ဆ) နတ င်ယ စူျိုးထ ိုျိုးပွ ဲ

(ဇ) နရနမမ င်ျိုးတ တမံန တ်ပူနဇ ်ပွဲ 

(ဈ) နတ င်ယ စပါျိုးရ တသ် မျ်ိုးပွဲ 

(ည) စပါျိုးပံိုလ ပ်မပ နခေါ်ပဲွ 

(ဋ) လယ်နတ်တင်ပွဲ 
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(ဍ) နတ င်ယ နတ်တင်ပွဲ 

(ဌ)နတ င်ယ နတ်စ ျိုးပွဲ စသည်တ ို မ   ကရ င်လူမ   ျိုး 

မ  ျိုး၏ ရ ို ျိုးရ ပွနဲတ ်မ  ျိုးမြ စ် ကသည် ။ 

(က) စပါျိုးပံိုလ ပ်မ ပ နခေါ်ပဲွ 

 စပါျိုးပံိုလ ပ်မပ နခေါ်ပဲွမ   န က က်လ ှုင်ျိုးမ   ျိုး တလင် ျိုး 

ကွင်ျိုး၌ နယ်၍ပပီျိုးနသ အခါ စိုပံိုထ ျိုးနသ စပါျိုးပံိုကကီျိုးအတွက် 

လ ပ်မပ နခေါ်နပျိုးမခ င်ျိုး မြစ်သ ည။် ယ င်ျိုးသ ို မပ လိုပ် မ သ  စပါျိုး 

ပ ိုမ ိုထွက်သည် ဟို ယံို  ကည ်က သည။် က သွီင်ျိုး နသ  

အ ခါ တွင်လည်ျိုး စပါျိုးလ ပ်မပ မလွင ်န ိုင်ဟို အ ယူရ   ကနလ 

သည။် စပါျိုးပံိုလ ပ်မ ပ နခေါ်ပဲွက ို အ နရ ွေ့ပ ို ျိုးကရ င်   သ  

စက ျိုးမြင  ် “  ို်းဖီ်းဘူ်းကယ ” ဟိုနခေါ်သည။် အ ြွ ျိုးစပါျိုး 

လ ပ်မပ နခေါ်မခင်ျိုးဟို အဓ ပပါယ်ရသည်။ မမန်မ လ ိုနက က်ဆ ိုင်ပံို 

ထ ိုျိုးသညဟူ်၍လ ညျ်ိုးနခေါ် သ ည။် က ို ျိုးြီျိုး ူျိုးနယ  ပူ နဇ ် ပသ 

ပံိုမ   နက က်လ ှု င်ျိုးသ မ်ျိုးအပပီျိုး တလင်ျိုးအတွင်ျိုး နက က်လ ှုင်ျိုးမ  ျိုး 

စိုပံိုနရ က်ရ  ပပီျိုးသည ်အခါ နက က်လ ှုင်ျိုး ပံိုပတ်လ ည် တွင် 

ဝါျိုးတ ိုင်(၉)တ ိုင်ထူရပ ပီျိုး နက က်လ ှုင်ျိုး ပံို ထ က်မမ င ်ရသည။် 

ဝါျိုးတ ိုင်ထ ပတ်ွင် မခင် ျိုး ငယ်မြင ် နက က်ညှ င်ျိုး(၇)ထိုပ်၊ 

င က်နပ  သီ ျိုး(၇)လံိုျိုး၊  ကက် နမ က်ပနျ်ိုး(၇)ခက်တင်ရ သည။်  
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စပါျိုးပံိုလ ပ်မပ နခေါ်ပဲွ 
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ဝါျိုးတ ိုင်မ  ျိုး သည် န က က်လ ှုင်ျိုးပံို  က် သ ို ညွှ တ်က ိုင်ျိုးနနရ 

သည။် စပါျိုးနယ်ခါ နီျိုးတွ င် ဝါျိုး တ ိုင်မ  ျိုး က ိုမြ  တ်၍ စပါျိုးပံို 

နပေါ်တင်ရသ ည။်ဤ သည် က ို “  ို်းဖီ်းဘူ်းကယ ” ဟိုနခေါ်သည။် 

ထ ိုပသပဲွမ   နဒသတစ်ခိုန င ်တစ်ခိုမတူနခ ။ ထ ိုသ ို နတ်တင်မှုမ   ျိုး 

မမပ လိုပ်ပါ က လိုပ်က ို င် သူအြ ို  ကျွဲ၊ နွော ျိုး၊ တ ရ စဆ န်မ  ျိုးက ို 

ဒိုကခနပ ျိုးတတသ် ည ်အမပင် စ ိုက်ပ   ျိုးနသ  နက က်ပသီဲ ျိုးန ံ 

မ  ျိုးပ က်စီ ျိုးမခင် ျိုး၊ အ ထွက် နည်ျိုးမခင် ျိုးမ  ျိုး မြစ်နစတတ် သည်ဟို 

ယံို ကည် ကသည်။ ထ ို န က င  ် ဆ ိုင်ရ နတ်မ  ျိုးက ို ဓနလ ထံိုျိုးစံ 

အ တ ိုင်ျိုး တ င်နမမှ က် ပသ ကနလသည။် 

(ခ) လယ်နတ်တင်ပွဲ 

 လ ယ ် န တ ် က  ို “ တ န လ  တ  ို က ် ” ဟ ို န ခ ေါ် သ ည ် ။ 

နယိုန်လန င  ် ဝါဆ ိုလမ  ျိုးတွင် လယ်ကွင်ျိုးထဲ၌ လယ်နတ်တင် 

 ကရ တွင် ကန်သ င်ျိုး န ျိုး၌ တဲအ မ်နဆ  က်လိုပ၍် 

ငါျိုးသံို ျိုးနက င်၊ ထမ င်ျိုးတစ်ပန် ျိုးကန် ၊ ကွ မ်ျိုးတစ်ရ ၊ 

ြနယ င်ျိုးတ ိုင် တစ်တ ိုင်မ ြင ် လယ်နတ်တင် ကရသည။် 

ဤသ ို တင် နမမှ က်ပ ပီျိုး လယ်က ို  ကည ် ရှုနစ င ် နရ  က်ရန် 

လူန င ်တ ရစဆ န်မ  ျိုး န ျိုး ရန်ကင်ျိုး နဝျိုးနစရန်၊ ပ ို ျိုးမွှ  ျိုးစနသ  

အ နန ောင ်အယ က် အ ြ က်အစီျိုးမ  ျိုးမ  ကင် ျိုးန ဝျိုးနစရန်၊ 

ဆ န်စပါျိုးမြစ်ထွန်ျိုး နအ  င်မမင်နစရန် ဆ ိုနတ င် ျိုးရသည။် 

အ ခ   ွေ့နဒသမ   ျိုးတွင် န တ ်သလင်ျိုး၌ လယ်န တ်တင်ပွဲ 
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မပ လိုပ် ကပပီ ျိုး နက က်ညှ င် ျိုး၊ န မျ်ိုး၊ နရ၊ ြနယ င် ျိုးတ ို င် တ ို မြ င ် 

သက်သ က်လွတ် တ င် ကရ သည။် ထ ို သ ို လယ်နတ် 

တင်ပွမဲမ ပ လိုပ်ပါက က ျွဲ၊ နွော ျိုး၊ တ ရစဆ န်မ  ျိုးက ို ဒိုကခ 

နပျိုးတတသ် ည ်အမပင် စ ို က်ပ   ျိုးနသ   နက က်ပဲ သီျိုးန ံမ  ျိုး 

ပ က်စီျိုး မခင်ျိုး၊ အ ထွက်န ညျ်ိုးမခင် ျိုးမ  ျိုး မြစ်နစတ တ်သည် ဟို 

ယံို ကည ် ကသည် ။ ထ ို န  က င ် ဆ  ိုင်ရ နတ်မ  ျိုးက ို ဓနလ  

ထံိုျိုးစံအ တ ိုင်ျိုး တ င်နမ မှ က် ပသ  ကနလသည် ။ 

(ဂ) နတ င်ယ နတ်ပဲွ 

 နတ င်ယ နတ်ပဲွက ို နတ  င်ယ ခိုတ်ပပီျိုးလ င် မတ င် 

နသျိုး  ဲ အ ပ င်စ ိုက်နတ  မည ် အ ခ  န်က မ  တင် ရသည။် 

ထ ိုနတ င်ယ နတ်ပဲွတွင် အ ရက်န စ်ပိုလင်ျိုး၊  ကက် ြ 

တစ်နက င်၊  က က်မ တစ်နက င်မပ  တ်၍ နမ ခနထ က် 

န စ်နခ  ငျ်ိုးစီ၊ နတ င်ပနံ စ်ြက်စီ၊ နခါင်ျိုး၊ အ သ ညျ်ိုးမ  ျိုး က ို 

ငရိုတသီ် ျိုး၊  ကက် သွန်၊ မရမ်ျိုး မပ ျိုးမ  ျိုးန င ် န ရ ထည ်ပပီျိုး 

ထမင်ျိုးတစ်ပန် ျိုးကန်၊ န ဆ ျိုးလ ပ်တစ်လ ပ်၊ နရတစ်ခွက်န င ် 

တင်ရသည် ။ ယ င်ျိုးသ ို  တင်နမမှ က် ပပီျိုးလ င် အ ထ အ ခ ိုက်  

အ ပ က်အစီျိုး မရ  နစရန် န င ် သီ ျိုးန ံမြစ်ထွန်ျိုး နစရန်အတွက် 

ဆ ိုနတ င်ျိုး ကရနလ သည။် 
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(ဃ) နတ င်ယ နတ်စ ျိုးပွဲ 

 နတ င်ယ နတ်စ ျိုးပွကဲ ို နတ င်ယ နမမသစ် ရ  နြွ 

န တ ွ ွေ့ ရ   ခ   န ် တ ွ င ်  က က ် ၊ ဝ က ် ၊ အ ရ က ် စ သ ည ် တ  ို  မ ြ င  ် 

န တ  င ် ယ  နတ်အ ျိုးပူနဇ ပ်သ၍ န မမနနရ  န က င်ျိုး၏ 

မနက င်ျိုး၏ က ို န မ တ်ြ တ်မ ခင်ျိုးမြစ် သည။် 

 ယင်ျိုးပွနဲတ ်မ  ျိုး သည် ကရင်တ ို င်ျိုးရ င်ျိုးသ  ျိုးမ  ျိုး 

န စ်စဉ်က င်ျိုး မပ လိုပ်နလ ရ  န သ  ပွနဲတ ်မ  ျိုးအ နက် ရ ိုျိုးရ  

ဓနလ မ  ျိုးန င ်အညီ က င်ျိုး ပနလ ရ  နသ  ပူနဇ ်ပသ မှုဆ ိုင်ရ  

ရ ိုျိုးရ ပွနဲတ ်မ  ျိုးမြစ်နလသ ည။်    
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   င ်းရ ို်းရ  ယူလှတ   (က ေါ်)က  င ပ ဲကတ   

 မင်ျိုးတပ် ပမ  ွေ့နယ် မ င ်း  င ်း အ မ   ျိုးသ ျိုးတ ို သည် ရ ို ျိုးရ   

ဓနလ ပွနဲတ ်မ  ျိုးက ို ထ ်းမ   (နခေါ် ) နက က် သစ်စ ျိုးပွဲ 

ကဝ   ရ ိုို့ (နခေါ်) ဝ က်သတ် ပွ ဲအ မ    (နခေါ်) အ  မသ်စ်တက်ပွဲ၊ 

ယူလှတ    (နခေါ်) နခါင်ပွဲ၊  ိုမ စီ (နခေါ် )န စ်သစ် ကူျိုးပွဲ ဟူ၍ 

၁၂ရ သီပွဲနတ ်မ  ျိုး က င်ျိုး ပနလ ရ  သည။် 

 ဤပွမဲ  ျိုးမ   အ ခ  န်ရ သီအလ ိုက် က င်ျိုး ပရန သ  

ပဲွမ  ျိုးမြစ်သည်။ ယူလ တ်ခ်(နခေါ်)နခါင်ပဲွမ   အကကီျိုးဆံိုျိုးပဲွမြစ် သည်။ 

ဂ ို ဏ ် အ တ ွ က ် မပ လိုပ်နသ ပဲွမြစ်သည်။ နခါင်ပဲွတွင် ရ   ယ ူ ျိုး 

(န ခ ေါ်) တ စ ် ည က  င ် ျိုး ပ မ ပ  လ ို ပ ် န သ  ပ ွ ဲ ၊  မ က ူ ျိုး ယ ူ ျိုး (န ခ ေါ်) 

န  စ ် ည က  င ် ျိုး ပ န သ  ပ ွ ဲ ၊ လ ံ ို ျိုး ယ ူ ျိုး(န ခ ေါ်)ရ က်သတတပတ် 

မပ လိုပ်န သ ပွဟူဲ၍ ရ  သည် ။ 

 ရ  ယူျိုးသည်  လူတစ်ဦျိုးတစ်နယ က်အတွက် ပ ထမ 

ဦျိုးဆ ံိုျိုး မပ  လိုပ်ရနသ ပွမဲြစ် သည။် တနညျ်ိုးအ  ျိုးမ ြင ် ဆ  ိုနသ ် 

လူတစ်လံိုျိုး သူတစ်လံိုျိုးအ မ ြစ် ပထမဦ ျိုးဆ ံိုျိုး အ ထ မ် ျိုးအ မ တ် 

မပ ရန သ ပွမဲြစ်သည် ။ ဤပွကဲ ို တစ်ညတ သ  က င်ျိုးပ ၍ 

နရနခ  င်ျိုးမ  အ ဓ ကရ န က  က်ြ  တွင်  ကက်ဉ၊ နခါင်ရည် 

စသည်တ ို မြင  ် နတ်မ  အ ျိုး ပူနဇ ်ပသပပီျိုး တစခ်မ်ျိုးတ စန်ော ျိုးမြင ် 

အ  မသ် ို  ပင ်ခ ရီ သည။် အ  မ်သ ို နရ က်လ င် နွော ျိုးနနော က်၊ ကျွဲ ၊ 

နွော ျိုးစသည်  မ မ တတ်န ိုင်န သ  တ ရစဆ န်က ို ကက  တင်မပင်ဆင် 

ထ ျိုးရ  နသ  နတ်တ ို င်တွင် ခ ည်၍ နတ်ဆရ  အ လ ိုအ ရ 
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တန်ခ ိုျိုးကကီျိုးနတ်မ  ျိုးအ ျိုး တ ိုင်တည်က  ပူနဇ ်ပသရသည်။ 

ကက  တ င်ြ တ်  က ျိုး၍ နရ က်ရ  လ  ကနသ  ရ  တ ိုင်ျိုး၊ 

ရပတ် ိုင်ျိုးမ  ပွရဲ င်၏ နဆွမ   ျိုး မ တ်သဂဂ ဟမ  ျိုးန င ် လ က် လ မ်ျိုး မီရ  

အ မခ ျိုးြ တ် က ျိုးထ ျိုးသူ ဧည ်ပရ သတ်မ   ျိုးအ ျိုး နခါင်ရည်၊ 

အစ ျိုးအစ မ  ျိုးမြင ် ဧည ်ခံနကျွျိုးနမွျိုးရသည်။ မည်သူမဆ ို  

ပါဝင်စ ျိုးနသ က်န ိုင်ခွ င ်ရ  သည။် တစ်ညတ မ  နပ  ်ရွှင်စွ  

စ ျိုးနသ က် က ပပီျိုးနနော က် နနော က်တစ်နန တွင် နက  က်ြ  က ို 

နတ နတ င်ခင်ရ ိုျိုး၌ အ ခမ်ျိုးအ နော ျိုးမြင ် တ င်ရသည။် 

နက  က်ြ  တင်ရ သ ို  ရ ိုျိုးရ ဓနလ ထံိုျိုးစံမ  ျိုး အ ရ 

ပွရဲ င်လင်မယ ျိုးတ ို သည် ဝတန်က င်ျိုးစ ျိုးလ မ  ျိုး ဝ တ်ဆင်ပပီျိုး 

ပါဝင်ရသည။် န က  က် ြ  တင်ပပီ ျိုးနနော က် နတ်ဆရ က 

တန်ခ ိုျိုးကကီျိုး နတ်အသီျိုးသီျိုးက ို ပင ်ြ တ်ပူနဇ ်က  

ပဲွရ င်လင်မယ ျိုးတ ို ၏ သ ျိုးသမီျိုးထွန်ျိုးက ျိုးနရျိုး၊ က န်ျိုးမ နရျိုး၊ 

စီျိုးပွ ျိုးနရျိုး တ ိုျိုးတ က်နရျိုး တ ို က ို ဆ ိုမနွ်နတ င်ျိုး နပျိုး ရသည် ။ 

ဤသ ို  ခ င်ရ ို ျိုးတွင် န က  က်ြ  တင်မခ င်ျိုး မ   ဤပွရဲ င် 

အ  မန်ထ င်စိုမ  ျိုး နသဆ ံိုျိုးလ  င် အ ရ ိုျိုးအ  ိုျိုးက ို ဤန က  က်ြ   

နအ က်၌ ထ ျိုးရန်မြစ်သည။် ဤသ ို န က  က်ြ  မတင်န ို င် 

သူမ   နသဆ ံိုျိုးနသ အ ခါ ၌ အ ရ ိုျိုးအ  ိုျိုးထ ျိုးရန်နနရ ရ  မည် 

မဟိုတန်ပ။ ဤရ  ယူျိုး န ခေါ် ပွမဲ   ျိုး က ို သံိုျိုးက က မ် တ ိုင်တ ိုင် 

က င်ျိုးပမပ  လိုပ်သူမ သ  လံိုျိုးယူျိုးပွကဲ ကီျိုး က ို က င်ျိုးပမပ  လိုပ် 

န ိုင်ခွင ်ရ  သည် ။ 
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 မကူျိုးယူ ျိုးနခေါ် န စ်ည မပ လိုပ်နသ ပွမဲ   ရ  ယူျိုးကဲ သ ို  

ပင်မြစ်၍ တစ်ညပ ို က င်ျိုးပမခင်ျိုးသ ပ ိုသည်။ လံိုျိုးယူျိုးပဲွမ   ျိုးက ို 

လူတ ိုင်ျိုးက  င်ျိုးပမပ  လိုပ်ခွင ် မရ  နပ။ ရ  ယူျိုး၊ မ ကူ ျိုးယူျိုးတ ို က ို 

သံိုျိုးက က မတ် ို င်တ ိုင် က င်ျိုးပ မပ လိုပ် သူမ သ  လံိုျိုးယူပဲွက ို 

က င်ျိုးပမပ  လိုပ်ခွင ်ရ  သည။် ဤပွကဲ ို ရက် သတတ ပတ်တ တ  

က င်ျိုးပရ၍ ပထမဆံိုျိုးနန က ို နလ င်ျိုးန က ၊ ဒိုတ ယနန က ို 

ပ ိုင်ချွတ၊် တတ ယ နန က ို လံိုနက  ၊ စတိုတထနန က ို ဗိုတ်ခွီ ျိုး၊ 

ပဉ္စမနန က ို လံိုမဆွန်၊ ဆ ဌမနန က ို နခေါ်တ ၊ သ တတမန န က ို 

တ ထ ျိုးဟူ၍ နခေါ်သည။် ဤပွတဲွ င် နွော ျိုးနနော က်အ နည်ျိုးဆ ံိုျိုး 

တစ်နက င်မ  မ မ တတ်န ို င် သနလ က် သတ်မြတ်၍ နဆွမ   ျိုး 

မ တ်သဂဂဟအ  ျိုးလံိုျိုးန င ် လက်လ မျ်ိုးမီရ  န က ျိုးရ  တ ိုင်ျိုးမ  

လူကကီျိုးလူငယ် ဆ င်ျိုးရဲခ မ်ျိုးသ မနရ ျိုး ြ တ် က ျိုး နကျွျိုးန မွျိုး 

 ကသည် ။ 

 လံိုျိုးယူျိုး၏ ပထမနန မြစ်န သ  နလ င်ျိုးန က နန တွ င် 

နခါင်ရညမ်  ျိုးန င ် ထမ င်ျိုးဟ င်ျိုး မ  ျိုးက ို ယူနဆ  င်လ က် 

နက  က်မပ င်တင်ရန် လံို နခေါ် (နခေါ်) နက  က် တ ိုင်ရ  ရ  

နခ  ငျ်ိုးသ ို သွ ျိုး၍ စ ျိုးနသ က် က ပပီျိုး န က  က် တ ိုင်မ  ျိုးက ို 

အ  မသ် ို ယူနဆ  င်လ ရသည။် 

 လံိုျိုးယူျိုး၏ ဒိုတ ယနန တွင် ရ  တွင်ျိုးမ  လူမ  ျိုးစိုနပါင်ျိုး၍ 

နွောျိုးနနောက်ခ ည်ရန် နတ်တ ိုင်မ  ျိုး၊ ပဲွ၌ဟင်ျိုးခပ်ရန် သစ်သ ျိုး 

ခွက်မ  ျိုးက ို မပ လိုပ် ကရသည်။ ထ ိုလိုပ်ငန်ျိုး၌ ကူညီသူမ  ျိုးအ ျိုး 
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နတ်ပဲွ၏ ပဉ္စမနမမ က်နန မြစ်နသ  လံိုမဆွန်နန ၌ နွောျိုးနနောက် 

သ ျိုးမ  ျိုးက ို အ စ မ် ျိုးလ ီျိုး၍ လိုပ်ခအမြစ် နပျိုးက မ်ျိုးနဝ င ရ သည်။ 

နပါင်ျိုးနဗျိုးဆ ိုသည်မ   နတ်တ ိုင်န င ် သစ်သ ျိုးစ ျိုးခွက် 

မပ လိုပ်မခ င်ျိုး က ို နခေါ် သည။် 

 လံိုျိုးယူျိုး၏ တတ ယနန မြစ်နသ  လံို နက  ၏အဓ ပပ ယ်မ   

လံိုသည ် နက  က် ြ  မြစ်ပ ပီျိုး န က  မ   ထမ်ျိုးမခင် ျိုးက ို မပ သည်။ 

ထ ို နန တွင် ယ ရ   နယ က်  ျိုးမ  ျိုးအ ျိုးလံိုျိုး နတ်ပဲွရ င်၏ အ  မ၌် 

ထမင်ျိုးဟ င်ျိုးမ   ျိုး စိုနဝျိုးစ ျိုးနသ က် က သည။် ထ ို နနော က် 

 ကက်ြတစ်နက င်မြင ် နတ်တင်ပူနဇ ်သည်။ ယင်ျိုး ကက်ြ 

တစ်မခမ်ျိုးက ို အ စ မျ်ိုးထ ျိုး ၍ က န်တစ်မခမ် ျိုးက ို ခ က်ပပီ ျိုး 

နက  က်ြ  ထမ်ျိုး သွ ျိုးသူမ  ျိုးန င ်အတူ ရ  ၏ န တ င်ြက် 

နခ  င်ျိုးထဲသ ို ဆင်ျိုး၍ နလ င်ျိုးသ နခေါ် နခ  င်ျိုးနစ င ်နတ်အ ျိုး 

 ကက်ဉတစ်လံိုျိုးထပ် မြည ် ပ ပီျိုး နက  က်ြ  နတ င်ျိုး ပသရမပန် 

သည်။ ထ ို သ ို ပသပပီျိုးသည်န င ် တ ပပ  ငန်က် အ မ   ျိုးသမီ ျိုးမ  ျိုးက 

အသင ်ထမ်ျိုးယူလ နသ  နွောျိုးနနောက်သ ျိုးနမခ က်န င ် ပဲယဉ်ျိုးက ို 

နရ နထ င်ျိုးထ ျိုးသည ် ထမင်ျိုးဟင်ျိုးမ  ျိုးက ို နဝင စ ျိုးနသ က်က  

နခါင်ရညမ်  ျိုး န သ က် ကရ မပန်သည် ။ ပပီ ျိုးဆ ံိုျိုးလ င် 

နက  က်ြ  က ိုထမ်ျိုးရန် အသင ် မပ လိုပ်ပပီျိုးနနောက် ပဆန်ျိုးဆရ က 

အ ူဟစ်ရသည။် ထ ိုအ ခါ ပရ တ်သတ်ကပါ ဝ ိုင်ျိုး၍ ၁၂ က က မတ် တ  

အ ူဟစ် ကပပီ ျိုး န က  က်ြ  က ို ထမ်ျိုး၍ မ ပန် ကရ သည် ။ လမ်ျိုး၌ 

နော ျိုးသည ်အခါ တ ိုင်ျိုး ထ ို ကဲ သ ို  အူဟစ် ကရသည်။ နက  က်ြ   
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အ  မ ် သ  ို  န ရ  က ် လ  င ် ပ ဉ္ စ မ န န  မ ြ စ ် န သ   လ ံ ို မ ဆ ွ န ် န ခ ေါ် 

နက  က်ြ  တင်သည ်နန  မတ ိုင်မခ င်ျိုး ထ ိုနက  က်ြ  နပေါ်သ ို  

မည်သူတစ်ဦျိုး တစ်နယ က်မ   တက် မထ ိုင်ရနခ ။ န က  က်ြ   

နပေါ်၌ မသ ို င်ျိုးထ င်ျိုး ရူျိုးရ က်န င ် ခီင  သစ်အ ယ်နီရ က်က ို တင်ထ ျိုး 

ရသည။် ပ ပီျိုးလ င် န ပါင်နဗ ျိုး နခေါ် ဒိုတ ယနန က မပ  မပ င် ခိုတ်လိုပ် 

ထ ျိုးခဲ နသ  နွော ျိုးနနော က် ခ ည်ရန် နတ်တ ိုင်မ  ျိုး က ို စ ို က်ထူ က 

ရသည။် 

 လံိုျိုးယူျိုး၏ စတိုတထနန က ို ဗိုတ်ခွီျိုး ဟိုနခေါ်၍ အ ဓ ပပါယ် 

အ ျိုးမြင  ် နွောျိုးနနောက်သယ်မခင်ျိုးနန ဟို ဆ ိုလ ိုသည်။ ဤနန တွင် 

နွော ျိုးနနော က်မ  ျိုးက ို န တ်တ ိုင်မ  ျိုးတွ င်ခ ည် ပပီျိုးန သ ် 

တ ျိုးရီျိုးနတ်ပဆန်ျိုးက နွ ော ျိုးနနော က်ရ ိုက်တမံ ြင ် နွော ျိုးနနော က် 

မ  ျိုးက ို နခါင်ရည်ဗူျိုးမ  နခါင်ရည်က ိုငံိုပပီျိုး မန်ျိုးမှုတ်ရ ိုက်န က်က  

မ   ျိုး ရ ိုျိုး   သ အ စဉ်အလ အ ျိုးမြင ် နနထ ိုင်လ  ခဲ သည ် 

အ တ တ် ဝဇ တ်လမျ်ိုးစံိုက ို နမပ ဆ  ို နရရ တမ် တ်တမ် ျိုး 

တင် ကရ သည။် ထ ိုသ ို မပ  လိုပ်မခင်ျိုး က ို နလ ပစ်ဟို န ခေါ်သည။် 

ပ ပ ီ ျိုး လ  င ် မ  န ် ျိုး မ န ယ  က ်   ျိုး န ရ  ၍ န လ   လ မ ် ျိုး န ခ ေါ် န ွ ော ျိုး န န ော က ် က  ို 

ဝ ိုင်ျိုး၍ က ကရသည။် ထ ို နနောက် နွောျိုးနနောက်က ိုသတ်၍ 

နလ လူလမ်ျိုးနခေါ် နွောျိုးနနောက် နခါင် ျိုးက ို ဝ ိုင်ျိုးပတ်ပပီ ျိုး က မပရ 

မပန်သည။် 
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 ထ ိုသ ို ပပီျိုးလ င် ရပန်ဝ ျိုး မ  ြ တ်နခေါ်ထ ျိုးန သ  

ဧည ်ပရ သတ်မ  ျိုးလည် ျိုး ဤအ ခ  န်၌ပင် တ ြွြဲွအဲ ဆ က် 

မမပတ်နရ က်ရ  လ  ကက  နကျွျိုးနမွျိုးဧည ်ခံနသ  နခါင်ရည်မ  ျိုးက ို 

ပွတဲစ်နလ  က်လံိုျိုး တစ်ပံိုျိုးဝင် အ လံိုျိုးနရ ၄ ၀ မ  ၁ ၀၀ အ တွင်ျိုး 

နရန င ်မမခ ျိုး နြ နြ လ ှုင်လ ှုင် နသ က် သံိုျိုး ကရ သ ည။် 
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ထမင်ျိုးဟ င်ျိုးမ   ျိုးက ိုလည် ျိုး ဝ ိုင်ျိုး၍ စ ျိုးနသ က်နစ ပ ပီျိုး 

တနပ  ်တပါျိုး တစ်ဦျိုး က ိုတ စ်ဦျိုး ခွံွေ့၍ စ ျိုးနသ က်  က ရ သည်။ 

ထ ိုသ ို  လက်နရတစ်မပင်စီျိုးဝ ိုင်ျိုး၍ စ ျိုးနသ က်မခင်ျိုးက ို ကအ်းပ ိုင  

ဟိုနခေါ်သည် ။ 

 လ ံ ို ျိုး ယ ူ ျိုး ၏ ပ ဉ္ စ မ န န  က  ို လ ံ ို မ ဆ ွ န ် န န   ဟ ို န ခ ေါ် ၍ 

အဓ ပပ ယ်မ   နက  က်ြ  တင်သည ်နန  မြစ်သည်။ ထ ိုနန တွင် 

နံနက်မ ိုျိုးလင် ျိုးခ  န်မ စ၍ ပွရဲ င်န င ်နီျိုးစ ပ်ရ  နဆွမ   ျိုးမ  ျိုး က 

ပွမဲ အသ ျိုးမ  ျိုးက ို နဝယူ ပ ပီျိုး ပရ သတ် မ  ျိုးအ  ျိုး နကျွျိုးန မွျိုး 

ဧည ်ခံ ကရသ ည။် ထ ို နနော က် ပဆန်ျိုးဆ ရ ၏ အ စအီ စဉ်မြင ် 

သီျိုးသန ်မီ ျိုးြ ို ငယ်၌  က က်ဉမ  ျိုးက ို မပ တ်၍ ဝ က်ကနလျိုး 

တစ်နက င်က ိုသတ်က  ခ က်မပ တ်ထ ျိုးနသ  နွောျိုးနနောက်၏ 

အ သညျ်ိုးန လံိုျိုးသ ျိုး မ  ျိုးက ိုပ ါ ယူနဆ  င်လ က် ရ  အ နနော က် 

သခ ခ င် ျိုးရ  န က  က်ြ  ခင် ျိုးရ  နက  က်မပ င်ကိုန် ျိုးသ ို  သွ ျိုး က 

ရသည။် လမ် ျိုးတွင် က နလျိုးလူငယ်မ အစ ြီြွ တ် နခေါ် 

ဝါျိုးရ ိုျိုးတံကနလျိုးမ  ျိုးက ို တီျိုး၍ သွ ျိုးနရ က် ကက  နက  က်ြ   

နပေါ်တင်ွ လ ဟ  နခေါ် နမခ က်ထပ်နသ နခ စွယ် လည်ဆွဲ 

တန်ဆ န င  ် မ ိုျိုး နခေါ် န က  က်ပိုတီျိုး လည်ဆွဲတန် ဆ  တ ို မြင ် 

ဝ ိုင်ျိုး၍ အ လယ်တွင် ဆ န်ကဲွအနညျ်ိုးငယ်ပံို သည။် ပပီျိုးလ င် 

ပွရဲ င်၏ ဇနီျိုးသ ညအ်  ျိုး ပဆန်ျိုးဆ ရ က  ကက် နပါကစ်င ယ် 

နလျိုးတစ်နက င် က ို နကျွျိုးန မွျိုးနစ သည။်  ကက်က ို 
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နကျွျိုးန မွျိုးပ ပီျိုးနနော က် ပ ဆ န်ျိုးက  က က်ဉစ မျ်ိုး တစ်လံိုျိုးမြင ် 

နက  က်ြ  က ိုရစ်ဝ ို င်ျိုး၍ နော မည်နပျိုးရသည် ။ ထ ိုမ  အ  မမ်ပန ်

နရ က်နသ ် အ မ်နရ ွေ့တွင် နက  က်ြ  အသစ်က ို တင်ရသည်။ 

နက  က်ြ  သစ် တင် ခင်ျိုးပပီ ျိုးသ ညန် င ် တစ်ပ ပ  င်န က် 

နက  က်ြ  ပတ်လည်တွ င် လံိုျိုးယူျိုးနခေါ် နခါင်မ  ျိုး ဝ ိုင်ျိုးရံပ ပီျိုး 

လံိုမဆွန် နခေါ် နက  က် ြ  တင် ထမင် ျိုးက ို န ကျွ ျိုးရသည။် 

ထ ို နနော က် အ နက င်ျိုးဆ ံိုျိုး နခါင်အ ိုျိုးကကီ ျိုးထဲမ  နခါင်ရည် က ို 

နွော ျိုးနနော က်ဦျိုးခ   သစ်တွင် ထည ်၍ ဤပွဲ မ   ျိုး အ ကက မက် က မ် 

မပ လိုပ်ခဲ  ူ ျိုးပပီ ျိုး နတ ျိုးကဗ   အ ဆ  ိုနတ ်သူ ဧည ်သညတ်စ်ဦ ျိုး 

အ  ျိုးနပျိုး၍  နက  က် ြ  အ မည်က ို မ ည ်နစရသည် ။ ဤ သ ို  

နခါင်နသ က်မခ င်ျိုး က ိုပင် လံိုျိုးယူျိုးဟိုနခေါ် သည။်  

 လံိုျိုးယူျိုး၏ ဆ ဌမနမမ က် နန က ို က ေါ်တ  ဟိုနခေါ် ၍ 

အ ဓ ပပ ယ်မ   နတ်က ိုမပန် လွှတ်မခင်ျိုး မြစ်သည် ။ 

 လံိုျိုးယူျိုး၏သတတမနန က ို တ ထ ်းဟိုနခေါ်၍ ထ ိုနန တွင် 

ပွ၏ဲန ဂံိုျိုးအ မြစ် စ ျိုးနသ က် ၍ ပပီျိုးဆ ံိုျိုးမခင်ျိုး သ ို  နရ က် သ ည။်  

 အ မ်နရ ွေ့တွင် နက  က်ြ  တင်မခင်ျိုးမ   မ မ မပ လိုပ်ခဲ နသ  

ပွမဲ  ျိုးအ တွက် အ ထ မ်ျိုးအ မ တ်မြစ်သည ်အမပ င် မ မ နသဆ ံို ျိုး 

သွ ျိုးနသ အ ခါ ဤနက  က်ြ  နပေါ်တင်ွ ရို ပ်အနလ င်ျိုးက ို 

တင်၍ အ သက်ရ င်စဉ် န ဆ  င်ရ က်ခဲ နသ  လိုပ်ငန် ျိုးမ  ျိုးက ို 
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နတျိုးသီခ င်ျိုးမ   ျိုးမြ င ် ဂို ဏ်မပ မခ င်ျိုး၊ နနော က်ဆံိုျိုး နှုတ်ဆက် 

မခင်ျိုးမ   ျိုးမပ  လိုပ်၍ မသ  ပွခဲံရန်မြစ်သည။် အ  မန်ရ ွေ့တွ င် 

နက  က်ြ  တင်န ိုင်မခင်ျိုး မရ  သူမ  ျိုးသည် နသဆံိုျိုးနသ အခါ 

နက  က်ြ  နပေါ်တွ င် မသ ပွခဲံန ိုင် က မည် မ ဟိုတန်ပ။ 

လံိုျိုးယူျိုးနခေါ် ပွဲ ကကီ ျိုးတွင်သ  အ  မန်ရ ွေ့၌ နက  က်ြ  တင် 

န ိုင်ခွင ်ရ  ၍ အ မခ ျိုးပွမဲ  ျိုးတွ င် ခင်ရ ို ျိုး၌သ  နက  က် ြ   တင်ရ 

သည။် ဤသ ို နသ  လံိုျိုး ယူျိုးပွ ဲ အ နည်ျိုးဆ ံိုျိုး သံိုျိုးကက မ်မပ လိုပ် ၍ 

အ မ်နရ ွေ့တွင် နက  က်ြ  သံိုျိုးကက မ်ထက်မနည်ျိုး တင်ယူပပီျိုးမ သ  

မ န်နအ နခေါ် နတ်ပဲွတွင် နကျွ ျိုးနမွ ျိုးသည ်အစ ျိုးအ စ မ  ျိုးက ို 

စ ျိုးနသ က်န ိုင်ခွင ်ရ  သည။် မ န ကအဆ  ိုရ ၌ မ န သည် 

မင်ျိုး မြစ်၍ ကအမ   အစ မြစ်နသ န က င ် မ င် ျိုးမ  ျိုးသ  

စ ျိုးရနသ  အ စ ျိုးအ စ မြစန်ပသည် ။ 
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မရ ရ ို်းရ ပ ကဲတ   

 မရ   သ စက ျိုးမြင ် မ ရ ရ ိုျိုးရ ပွနဲတ ်၏ အ မည် 

နော မသည ် “ KY UV A KHUT L A”  ( နလဗ ျိုးခူျိုးထလ  ) 

မြစပ်ါသည။် အ ဓ ကြွ င ်ဆ ိုခ က်က ို “ Cha-ypi ”  ဟိုလည်ျိုး 

နခေါ်တွင်ခဲ ပါသည် ။ “Cha-yp i”  ဆ  ိုသညမ်   န စ်စဉ်န စ်တ ိုင်ျိုး 

ရ သီအလ ိုက် က င်ျိုးပန သ ပွဟဲို ဆ  ိုလ ိုမခင်ျိုး မြစ် ပါသည။် 

မရ လူမ   ျိုးတ ို သ ည် ရ ိုျိုးရ ဓနလ အ နမွအန စ် တစ်ခိုစီန င ် 

ဆ ိုင်နသ  နှုတ်နမပ ရ ဇဝင်၊ ဒဏ္ဍ ရီပံိုမပင်မ  ျိုး ရ   ကသည်။ 

န ရ   ျိုး န ရ  ျိုး တ ို န ် ျိုး က   က ွ ယ ် ဝ ခ  မ ် ျိုး သ  ပ ပ ီ ျိုး  ဩဇ တ ကကမရ  သူ 

တစ်ဦျိုး (Katlo)ရ  ခဲ ပါသည။် အ  မန်မွျိုးတ ရစဆ န်မ  ျိုးမြစ်နသ  

နွော ျိုးနနော က်၊ ကျွဲ၊ နွော ျိုး၊ ဝက် စသည် မ  ျိုး က ိုသတ် ၍ ရ  သူ 

ရ  သ ျိုးမ  ျိုးအ  ျိုးလံိုျိုးသ မက သ ျိုးရဲတ ရစဆ န်မ  ျိုး၊ င က်မ  ျိုး ပါ 

ပင ြ် တ်ပပီျိုး က င်ျိုးပ ကသည်။ တစ်နနကိုန် နခါင်ရည်နသ က်၊ 

သီခ င်ျိုးဆ  ို၊ က ကပပီ ျိုး နပ  ်ပါျိုး က သည။် ထ ိုအ ခ  န်မ စ၍ 

မရ လူမ   ျိုးစိုမ  ျိုးသည် န စ်စဉ်ပဲွမ  ျိုး က င်ျိုးပလ ခဲ  ကသည်ဟို 

ဆ  ိုသည။်  

မရ လူမ   ျိုးနွယ်စိုဝင်မ   ျိုး န စ်စဉ်ရ သီအလ ိုက် 

က င်ျိုးပနသ  ရ ိုျိုးရ ပွမဲ  ျိုး စွ ရ  သည။် န စ်စဉ်ပွဲနတ  ်ခ  န်ခါ က ို 

အနဝျိုးမ  နမ  ်လင ်နစ င ်ဆ ိုင်ျိုးနနတတ်သည်။ ပဲွနတ ်မ  ျိုးသည် 

ဆ င်ျိုးရဲ ခ မ် ျိုးသ မနရ ျိုး၊ လူထိုတစ်ရပ်လံိုျိုး နပ  ်ရွှင်မမြူျိုးတူ ျိုး 
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ရနသ အ ခ  န်၊  ဝ၏ နော က င်ခက်ခဲမှုမ  ျိုး က ို ခဏတ  

နမ နပ  က်နသ အ ခ  န် အ ခါ ၊ နတ င်ယ လိုပ်ငန်ျိုး မ  ျိုးမြင ် 

တစ်န စ်လံိုျိုးနတ ထဲတွင် လံိုျိုးပန်ျိုးနနရ မ  တစ်ရ  ထဲအတူနန 

သ ူ င ယ ် ခ  င ် ျိုး မ   ျိုး န  င  ် အ တ ူ န ပ   ် မ မ ြူ ျိုး န သ   အ ခ   န ် အ ခ ါ ပ င ် မ ြ စ ် 

န ပ သည။်  
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ရ သီအလ ိုက်၊ နသွျိုးသ ျိုး မ   ျိုးဆ က်အလ ိုက်၊ မ   ျိုး ရ ိုျိုးစ ိုအလ ိုက် 

က င်ျိုးပ ကနသ  ပွနဲတ ် မ  ျိုးစွ ရ  သည။် တစ်ခ   ွေ့ ပွမဲ  ျိုးမ   

ယံို ကညက် ို ျိုးကွယ် မှုန င ် ဆ က်နွယ်နသ  နတ်ပူန ဇ ်ပွဲမ  ျိုး 

မြစ်သည။် ထ ိုမ  ျိုးစွ နသ   လူမှုနရျိုးပွ၊ဲ   သ နရျိုးပွမဲ  ျိုး 

အ နက် မရ မ   ျိုးနွယ်စို တစ်ခိုလံိုျိုးက ို လွှမ် ျိုးခခံ န သ  

ရ  သူရ  သ ျိုးတစ်ရပ်လံိုျိုး ပါဝင်န သ ၊ ထ င ် ရ   ျိုး န သ   

ပ ွ ဲ(၄)မ    ျိုး မ    “ L Y U V A  K H U T L A ” (နလဗ ျိုးခူျိုးထလ  )၊ 

Pazita (ပယင်ျိုးသ ျိုး)၊ Ladawdai (လ ျိုးနဒါဒ ို င်)၊ 

Khohnakia(နခါင်နော ကီယ ) တ ို မြစ်သည။် ထ ို ပွဲ(၄)မ   ျိုး 

အ နက် ယနန တ ိုင် န စ်စဉ်န စ်တ ိုင်ျိုးက င်ျိုးပလ က် ရ  နသ  

“ L Y UV A KHUT L A” (နလဗ ျိုးခူျိုးထလ  )ပွနဲတ ် အ န က င်ျိုး 

နြ ်မပလ ိုပါသည။် 

ကတ င ယ လိုပ ငန ်းနှင  ဆ  န ယ ကသ ပ ကဲတ  “LYUVA 

KHUTLA” (ကလဗ ်း ူ်းထလ ) 

ဤပွကဲ ို နတ င်က သစ်(Erythin arborescels) 

ပင်လံိုျိုးက ျွတ ် ြူ ျိုးပွင ်န သ  ရ သီတင်ွ က င်ျိုးပနလ ရ  သည။် 

ပွနဲတ ်န င ်ဆက်စပန်သ  ကဗ  က ဤသ ို ဆ  ိုသည် - 

( Chi ahc hi p awthla  Be ip inosac hala…, 

L e i  z aol ao ta, thl aisa a l e i  e …) 
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(ဆ ီနလ  ်နသ    သ မပန်) 

နတ င်ကသစ်တ ို  ြူျိုးပွ င ်နဝ 

 ပွနဲတ ်ခ  န်ခါ ဆ င်နွဲနန 

ပူနလ င်မပင်ျိုးမပ နနနရ င်န အ  က် 

မမြူျိုး ကွခိုန်နပါက် နပ  ်ရွှင်စွ   

နချွျိုးရဲရဲစ ို နရပမ ။ 

 နရ ျိုးမဆွကစ၍ ယနန တ ိုင် မရ မ   ျိုးနွယ်စိုမ  ျိုးအတွက် 

တစ်ခိုတည်ျိုးနသ  အ သ က်နမွျိုးဝ မ်ျိုးန  က င် ျိုးမ   န ရွှွေ့နမပ င်ျိုး 

နတ င်ယ လိုပ်ငန်ျိုးမြစ်သ ည် ။ တစ်န စ်လ င် တစ် နနရ သ ို  

နတ င်ယ နမပ င်ျိုးခိုတ်ပ ပီျိုး အ သက်နမွျိုးဝမ်ျိုးန က  င်ျိုးလ ခဲ  

 ကသည် ။ ထ ို န က င ် မ မ အသက်န င ် သ ျိုး သမီျိုးမ  ျိုး၏ 

အသက်က ို နတ င်ယ လိုပ်ကွင်ျိုးနနရ န င ် နရတွက်နလ ရ  သည်။ 

ပံိုမ နအ်  ျိုးမြင ် ဇန်န ဝါရီလန င ် နြနြ ်ဝ ါရီလတွင် 

နတ င်ယ ခိုတ်ပပီျိုး မတ် လတွင် နနပလူ န်ျိုး က  ဧပပီလတင်ွ 

နတ င်ယ မီျိုးရ ှုွေ့ပပီ ျိုး နမလ တွင် မ   ျိုးနစ ကကဲ သည။် 

 ဤပွကဲ ို နတ င်ယ ခိုတ်အပပီျိုး နတ င်ယ မီျိုး မရ ှု ွေ့ မ ီ

အ  ျိုးလပ်ရက်မြစ်နသ  မတ်လတွင် က င်ျိုးပနလ ရ  သည။် 

ဆ င်ျိုးရဲခ မ်ျိုး သ မနရ ျိုး န ပ  ်ရွှင်မမြူျိုးတူ ျိုးစွ  ပါဝင် ဆ င်နွဲ က 
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သည်။နတ င်ယ ခိုတ်နသ အခ  န်မ  နတ င်ယ နက က်သစ်မ  ျိုး 

ရ တ်သ မ်ျိုးပပီျိုးစီျိုးနသ  အခ  န်အထ  တစ်န စ်ဟို နရတွက်သည်။ 

ထ ို န က င  ် ဤပဲွနတ ်သည် တစ်န စ်အတွက် မ   ျိုးနစ မ  ျိုး မကကဲ မီ 

နတ င်ယ သီျိုးန ံမ  ျိုး နအ  င်မမင်န ိုင်နရျိုးန င ် ဆ က်နွ ယ်နသ  

ပွနဲတ ်လည်ျိုးမြစ်သည် ။ ပွနဲတ ်အတွက်  နက ျိုးရ  ရ   

အ မ်နထ င်မ သ ျိုးစိုတ ို င်ျိုး နခါင်ရည်မ  ျိုး ကက  တင် မပ င် ဆ င်  ကပပီျိုး 

သတ်မ တ်ရက်တွင် တစ်ရ  လံိုျိုး စိုနပါင်ျိုးပါဝင်က င်ျိုးပ  ကသည။် 

တစ်ရ  လံိုျိုးစိုနပါင်ျိုး က င်ျိုးပ ရန် နနရ အ တွက် နက ျိုးရ  အတွင်ျိုးရ   

 ကွယ်ဝခ မ်ျိုးသ နသ  အ မ်နထ င်ဦျိုးစီျိုးက ို ပထမနရ ျိုးခ ယ်ပပီျိုး 

ပဲွရ င်အမြစ်သတ်မ တ်သည်။ မရ   သ  စက ျိုးမြင  ်

Aziko(ပ ိုင်ရ င်)ဟို အဓ ပပ ယ်ရသည်။ နွော ျိုးနနော က်၊ နွော ျိုး၊  ကျွဲ၊ 

ဝက်မ  ျိုးသတ်၍ နခါင်ရ ညမ်  ျိုးမြ င ် နပ  ်ရွှင်စွ  စိုနပါင်ျိုး၍ 

အ တူစ ျိုးနသ က်  က သည် ။ 

 ပဲွမစမီ နက ျိုးရ  ရ   လူပ   အပ   မ  ျိုးက ရ  လယ်လမ်ျိုးမ 

နပေါ်တင်ွ “ ပခူျိုးပီ ျိုးအ က”  (Pakhupila)န င  ် “ ပခူျိုးသီခ င်ျိုး” မ  ျိုး 

ဆ  ိုပပီျိုး နပ  ်ရွှင်စွ က ကသည။် ပွဲ နတ ်က င်ျိုးပန ို င်ရန် 

အ နရျိုးကကီ ျိုးနသ  အ စ တ် အ ပ ိုင်ျိုးတစ်ခိုမြစ်ပ ပီျိုး ပွနဲ တ ်ြငွ ်ပဲွ 

ကဲ သ ို မြစ်သည်။ “ပခူျိုးပီျိုးအက”(Pakhupila)န င ် ပခူျိုးသီခ င်ျိုးသည် 

အ မခ ျိုးနသ  နန ၊ လ၊ ရ သီမ  ျိုးတွင် မဆ ို၊ မက အ ပ်နသ  
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သီခ င်ျိုးန င  ် အ ကမ ြစ်သည။် ဤပွနဲတ ်တစ်ခိုတည်ျိုး၌ သ  ဆ  ိုရ၊ 

ကရနသ  သီခ င်ျိုးန င ် အ က မ  ျိုးမြစ်သည် ။ 

 ပွနဲတ ်ရက်မ  ျိုးအ တွင်ျိုး  အ ပ   ၊ လူပ   မ  ျိုး သည် 

ရ  တွင်ျိုးရ   ခ မျ်ိုး သ နသ  အ  မန်ထ င်တစ်အ မ်ပပီျိုး 

တစ်အ မ်နမပ င်ျိုး ကသည် ။ မ မ တ ို အ  မ် သ ို  အ လ ညန်ရ က် 

လ နသ  အ ပ   ၊ လူပ   မ  ျိုးအ  ျိုး အ  မရ် င်မ  ဝက်သ တ်နပျိုးပပီ ျိုး 

နခါင်ရည ် လံိုလံိုနလ က်နလ က် မပင်ဆ င်ဧ ည ်ခံရသည။် 

နခါင်ရည်န င  ် အသ ျိုးမ  ျိုးကိုန်နသ အခါ အပ   ၊ လူပ   မ  ျိုးသည် 

အ မခ ျိုးခ မျ်ိုးသ နသ  မ သ ျိုးစိုအ  မန်ထ င်သ ို  နမ ပ င်ျိုးနရွှွေ့ရ 

မပန်သည။် အ ပ   လူပ   မ  ျိုးသည် ထ ို ကဲ သ ို  တ စ်အ  မပ်ပီျိုး 

တစ်အ မ်လ ည ်လည်က  အ တူစ ျိုး၊ အ တူနသ က်၊ 

အ တူသီခ င်ျိုးဆ  ိုက  နပ  ် ရွှင်စွ  ပွနဲတ ်က င်ျိုးပန လ ရ  သည။် 

ပွနဲတ ်ရက်တ က စွ  က န ်သတ်မခင် ျိုးမရ  နပ ။ နခါ င်ရညန် င ် 

အ စ ျိုးအ နသ က်နပျိုးလ ြူ နသ  အ  မန်ထ င်အနညျ်ိုးအ မ  ျိုး 

နပေါ်မတူည်သည် ။ ပံိုမ န် အ  ျိုးမြင ် (၆)ရက်မ  (၇)ရက်အထ  

က င်ျိုးပနလ ရ  သည် ။ ဤပွသဲည ် လူမှု နရျိုးအ လွှ မမခ ျိုး၊ 

ဆ င်ျိုးရဲခ မ်ျိုး သ မနရ ျိုး၊ မ   ျိုးနွယ်စိုအလွှ မမခ ျိုး၊   သ နရျိုး 

အ နငွွေ့အသက်က င်ျိုး ပပီျိုး နတ င်ယ လိုပ်ငန်ျိုးမြ င ် အ သက် 

နမွျိုးဝမ် ျိုးနက  င် ျိုးနသ  လူထိုတစ်ရပ်လံိုျိုးနပ  ်ရွှင်စွ  အ တ ူ

ပါဝင်က င်ျိုးပန သ  ရ ို ျိုးရ လူမှုနရျိုးသီ ျိုးသန ်ပွဲ မြစ်သည် ။ 
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 ပွနဲတ ်ရက်ကိုန်ဆံိုျိုးန သ အ ခါ နတ င်ယ မီျိုးရ ှုွေ့ပ ပီျိုး 

ပံိုမ န်အသက်နမွျိုးဝမ်ျိုးနက  င်ျိုး လို ပ်ငန်ျိုးမြစ်နသ  မ မ နတ င်ယ  

စ ိုက်ခင်ျိုးက ိုယ်စီသ ို  တစ်န စ်လံိုျိုးပင်ပန်ျိုးစွ  မပန်လည်ရိုန်ျိုးကန် 

 ကရနလနတ  သည် ။ 
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“ရရှှေးရ  ှေးရာအလှ ထာှေးဝယ်ယန်ှေးအက” 

မြန်ြာြ   ျိုးနွယ်စုဝင် ထာျိုးဝယ်လူြ   ျိုးြ ာျိုး အခမြေ 

ြေ ခနထ ငုသ်ည ် “ထာျိုးဝယ်ခေသက  ျိုးသည် ခ ာငင် ျိုးလ ျုိုး 

 ာရ ြေ ုရာဇဂ   ဟ်မြည်လ ု”ဟ ု ခရ ျိုးလူက  ျိုးြ ာျိုး  ငစ်ာျိုး 

 ုဏ်ယူြေ  သည ် ထာျိုးဝယ် ဂြ  ြို့ခ ာက်  ျိုးြ ာ မြန်ြာမြည် 

ခ ာငဘ် ်စွန်ျိုး  နသသာရ  ြ်ျိုးရ ျုိုး န်ျိုး ွင်  ည်ရ  ဂြ ျိုး 

ခရ ျိုးခဟာင်ျိုး ယဉ်ခ  ျိုးြှုအခြွအန စ် ထ ျုိုးဓခလ ြ ာျိုး 

ခ  ျိုးလ ်   န င ် အဆ အု   ုို့ က ွင်ျိုး  န်ရာ 

ခေသက  ျိုး  စ်ြေုြင်မြစ်ြ သည်။ 

လူြ   ျိုးအလ ု ်နယ်ြယ်အလ  ု် ယဉ်ခ  ျိုးြှုြ ာျိုး 

န င ထ် ျုိုး ြ်ျိုး ဓခလ   ုို့ြ ာလည်ျိုး  စ်ြ   ျိုး စ်ြ ုစ  

 ွာမြောျိုးြှုရ  လာသည်။ ထ ိုု့အ ူ ထာျိုးဝယ်ခေသ၏ 

ခေသသ ုျိုး စ ာျိုး၊ စာခြ၊ ခဝ ဟာရြ ာျိုး၊ ြ ုမြင၊်   ုယ်ြ ုင် 

ခ  ျိုးလ ်   သ ြေ င်ျိုးန င ် အ   ုို့ြ ာလည်ျိုး  စ်ြူ 

ထူျိုးမြောျိုးလ  ်ရ  ခြသည်။ 

ယခနို့မြန်ြာ စာခြသြ ုင်ျိုးစာြ  ်န ှာ ွင် အရ ြ် 

သြွယ်ထငဟ်ြ်လ  ်ရ  သည ် ေ န်ျိုးသ ၊ ေ န်ျိုးသ ြေ င်ျိုးြ ာျိုး၊ 

  ုို့ြ ာလည်ျိုး  ုန်ျိုးခဘာင်ခြေ ်   ည်ျိုး ြင် 

  ုင်ျိုးရငျ်ိုးသာျိုး  ုို့    အနုြညာ ယဉ်ခ  ျိုးြှုြေ ငျ်ိုး 

န  ျိုးခန ှာြလ ယ်ြှုြ ာျိုး ရ  က သည်ဟု ဆ ုရာ၌ မြန်ြာ 
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မြည်ြသာျိုး  ုို့သည် ထာျိုးဝယ်ဘ ်ြ  ေ န်ျိုးသ ြေ ငျ်ိုးြ ာျိုး  ု 

လည်ျိုးခ ာင်ျိုး၊   ုငျ်ိုးရငျ်ိုးသာျိုးရ ျုိုးရာ ြွန်သ ြေ င်ျိုးြ ာျိုး၊ 

 ရင်ဩသ သ ြေ ငျ်ိုးြ ာျိုး  ု မြန်ြာြှုမြ ြေ  က ဂြ ျိုး 

သာယာဝ  ြငျ်ိုးလ ်ထ ် သ ကရာဇ် (၁၂၀၃) ြေုန စ် ွင် 

အခလျိုးအမြ ်ထာျိုး ာ ထင်ရ ာျိုးစွာ ခြေါ်ခြ  ် 

လာမြေငျ်ိုးမြစ်ြ သည်။ ယခနို့ခြေ ် ွင် ြညာခရျိုးဝန်က  ျိုး 

ဌာနြ  မြည်ခထာငစ်ုြွာျိုး   ုင်ျိုးရငျ်ိုးသာျိုးအြေ င်ျိုးြေ ငျ်ိုး 

ြ ုြ ုရငျ်ိုးန  ျိုးြေ စ်ြေင်လာခစရန် အခမြေြေ ြညာခ  ာင်ျိုးသ ုျိုး 

စာအြု်ြ ာျိုး ွင် ထာျိုးဝယ်ခ  ျိုးလ ်ရ ုျိုးရာေ န်ျိုးသ ြ ာျိုး 

(Tavyans Folk Song) ဟူ၍ အဆင ်မြင ြ်ညာ ဏ္ဍ   

(Local Needs) သငြ်ေန်ျိုးစာြ ာျိုး ွင် ခလ လာန ုင်ရန် 

မြဌာန်ျိုးြေ  က ြ သည်။ 

“ထာျိုးဝယ်ခေသက  ျိုး ွင် ခရြန်ျိုးစာျိုးလူက    ်ြ ာျိုး 

လ ခသာ ထာျိုးဝယ်ေ န်ျိုးသ ၊ ေ န်ျိုးသ ြေ ငျ်ိုးြ ာျိုး၊ ေ ုင်ျိုးအ ြ ာျိုး၊ 

ခရ ျိုးထာျိုးဝယ်ယန်ျိုးအ ြ ာျိုး၊ ဓခလ ထ ျုိုး ြ်ျိုးအစဉ် 

အလာြ ာျိုး၊ ြ ုမြငြ် ာျိုး၊ ခေသ ယစ ာျိုးစာခြခဝ ဟာရြ ာျိုး၊ 

သ ြေ ြ်ြ ာျိုး၊  အြ   ျိုးသြ ျိုး ေ ုျိုးယ ြ်ျိုးအ ြ ာျိုး၊  အြ   ျိုးသာျိုး 

ေ ုျိုးထြ်ျိုး 
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ခရ ျိုးထာျိုးဝယ်အြ   ျိုးသာျိုး၊အြ   ျိုးသြ ျိုးယန်ျိုးအ ဟန်ြ ာျိုး 
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ခရ ျိုးထာျိုးဝယ်အြ   ျိုးသြ ျိုးယန်ျိုးအ ဟန်ြ ာျိုး 
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ခရ ျိုးထာျိုးဝယ်အြ   ျိုးသြ ျိုးယန်ျိုးအ ဟန် 

 

သ ုင်ျိုး ွ ် ခြာအ် ြ ာျိုးသည် ထာျိုးဝယ်ခေသ၏ 

သြ ုင်ျိုးခက ာင်ျိုး  ု  ွငျ်ိုး ွင်ျိုး ွ ် ွ ် ထင်ရ ာျိုး 
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ခြေါ်လွင်ခစန ုငခ်သာ ခနှာ ြ်ေ  ြန်ျိုးြေ   ာျိုးြေ ြ်ြြာ 

န စ်ခြ ငျ်ိုး(၃၀၀)ခ  ာြ်ေနို့်ခလာ ်   ည်ျိုး ြငရ်  န င ် 

ခနြေ  ြ သည်” ဟုသြ ုငျ်ိုးြညာရ င်ြ ာျိုး ြင် လ ်ြေ  

အ ညမ်ြ ထာျိုးြေ  က ြ သည်။ 

ထာျိုးဝယ်(ယန်ျိုး)အ သည် ရ ျုိုးရာန ်  ုျိုး ွယ်ြှု 

ြ ာျိုး  ုအခမြေ ည်၍ ခြ  ်ြွာျိုးလာမြေငျ်ိုး မြစ်သည်ဟု 

ဆ ုြေ  က ြ သည်။ ယြေုအြေ  န် ွင် (ယန်ျိုး)အ သည်  

ထာျိုးဝယ်ခေသက  ျိုးန င ် အဆ ်အသွယ်မြ ်ခနသည်ြ ာ 

န စ်ခြ ငျ်ိုး(၇၀) ခ  ာ် (၈၀)န ျိုးြ ျိုးြေနို့ ် ရ  ခနခလာ ်ဂြ ဟု 

ြေနိ်ု့ြ န်ျိုးြေ  က ြ သည်။ ယန်ျိုးအ န င ် ြ ်သ ်၍ 

ခရ ျိုးထာျိုးဝယ်လကူ  ျိုး စ်ဦျိုး  “ဆငျ်ိုးရ ြ  ယ်ဆ ု ာြ  

(ယန်ျိုး)  ရမြန်ခ ာ ြယ်လ ိုု့” ညည်ျိုး ွာျိုးခမြာဆ ု 

ြေ  ြူျိုးြ သည်။  ထာျိုးဝယ်ခေသက  ျိုး၌ ခြေါ်ခြ  ်လာ 

ြေ  ခသာ ယန်ျိုးအ ၏သ ် ြ်ျိုး  ု ွ ်ဆက ည ်လျှင် 

န စ်ခြ င်ျိုး (၃၀၀) ခ  ာြ်ေနိ်ု့ခလာ ် ြင် ခနြ လ ြ ် 

ြည်ဟု သုခ သ ြ ာျိုး  ြေနို့်ြ န်ျိုးြေ  က ြ သည်။ 

အြ ာျိုးအာျိုးမြင ် (ယန်ျိုး)အ   ု လူြ ာျိုးြ  န်ျိုးြြာ 

မြစ်ခသာအြေ  န ်ြွ ြ ာျိုးမြင ် ြူခဇာ်ြသရာ ွင်       

လည်ျိုးခ ာငျ်ိုး၊ အလ ှူခ ာြ် သလာြွ ြ ာျိုး၊ ထ ျိုးခ ာ် 

 င်ြွ ၊ ထြန ထ ျုိုးဂြ  င်ြွ ၊ ဘုန်ျိုးက  ျိုးြ  ြွ ြ ာျိုး ွင် 

လည်ျိုးခ ာငျ်ိုး  မြက ခလ ရ  ြ သည်။  
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ယန်ှေးအက၏ထ ှေးခ ာှေးရ ာဝ ရ  မ ာှေး 

 (ယန်ျိုး)အ    ု  က သည ်အြေ  ခမြေြ ာျိုးြ ာျိုး  ု 

“က ွခလ ”ခထာ ်ခလ ြရ  က ြ ။ ခမြေြ ာျိုး  ုခထာ ်ဂြ ျိုး 

ြခန ှာင ်  ုသာက ွသည ်အြေ က ွ၊ လ ်ဝ ျိုး  ု မြနို့် ည်ျိုး 

ထာျိုး ာ စ ုယူဂြ ျိုး (ေ န်ျိုးသ ) သ ြေ ငျ်ိုးသွာျိုး၏အ  ် 

အ  အလ ု ် မြည်ျိုးမြည်ျိုးဂင ြ ဂ်င ြ ်  ဘယ်ြ ညာ၊ ညာြ  

ဘယ်သ ုို့ ေူျိုး  ုညွှ ်၍ ယ ြ်ျိုးဂြ ျိုး  မြရခသာ အ  

 စ်ြ   ျိုးမြစ်ြ သည်။  ခရ ျိုးြွန်အ န င ်   န ှုငျ်ိုးယ ဉ်က ည ်လျှင် 

ခရ ျိုးြွန်အ ြ ာျိုး ွင် ခမြေြခန ှာင ်  ု ခထာ ်ဂြ ျိုး 

ခမြေြဝ ျိုးန င ် က ြ်ျိုး  ုြု ် ာ စညျ်ိုးဝ ျိုးလ ု ်ရသည ် 

အ ြ ာျိုးလည်ျိုးရ  ြ သည်။ ြွန်အ ြ ာျိုး   သ ုို့ ေူျိုးခထာ ် 

ဂြ ျိုးထ ုင်ရာြ    ျိုးလ ုျိုးခ ျိုးသွာျိုး အလ ု ်  စ်စ- စ်စ 

  ုယ်၊ လ ် ၊ ခြေ င်ျိုး၊ ြေ ျိုး   ု ညွှ ် ာ၊ ယ ြ်ျိုး ာမြင ်  

 ခရ ြို့ခရ ြို့ မြက ရငျ်ိုး ြ ် ြ်ရြ် သွာျိုးရသည ်အ  

အခနထာျိုးြ   ျိုးြဟု ်ြ ။ 

 (ယန်ျိုး)၏ အခမြေြေ ြူလြထြြ ာ ြ ် ြ်ရြ် 

သည ် အခနအထာျိုးြ   ျိုးြ အစြ   ျိုးဂြ ျိုး  ရြည်ဟု 

နညျ်ိုးစနစ်စ ြ ာျိုး မြဆ ုထာျိုးြ သည်။  ဂင ြ ်ဂင ြ ် 

 ခအျိုးခအျိုး သယ်ခဆာင်ယူသွာျိုးသည ် ေ န်ျိုးသ ြေ င်ျိုး 

အသ န င ်အ ူ လ ်န စ်ြ ်  ု ခဘျိုးသ ိုု့ြေ လ  ်ရ  ရာြ  

ခ ျိုးသ မြနိ်ု့ ာ “စ ုယူြ ု၊ ခရ ြို့ြ ု၊  ူျိုးြ ု”   ုို့ြ ာလည်ျိုး  

“အစ ြ်အ   ” ည ညာလ ြ သည်။ (ယန်ျိုး)အ ြ ာ 
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ြွန်အ ြ ာျိုး   သ ုို့ ြစ ြ်လ ြ ။ ရ ျုိုးရ ုျိုးရ င်ျိုးရ င်ျိုးခအျိုးခအျိုး 

ဂင ြ ်ဂင ြ ခ်လျိုးန င ်  ူျိုးခမြာင်ျိုးသွာျိုးရမြေငျ်ိုးြ   ျိုးဟု ြွင ်ဆ ု 

ထာျိုးြ သည်။ 

 

(ယန်ှေး) အက၏မ ခ ာလက်ဟန်မ ာှေး 

(ယန်ျိုး)အ  ွင် လ ်န စ်ြ ်  ုစ ုယူ ာ 

အည အညွှ ်ခရ ြို့ြ ု ယ ြ်ျိုးြ ု  ု အခမြေမြ ၍  က ရခသာ 

 က   ျိုးန င  ် လ ်န စ်ြ ်  ု “လ ်ဝ ျိုးမြာျိုး”  အလ ု ် 

ယူ ာ အထ ်-ခအာ ် အခနအထာျိုးြေွ ဂြ ျိုး   ုယ်  ု 

ခ ာ  ာ  ယ ြ်ျိုး၍  ရခသာ (န ်အ ဆန်ဆန်) 

 က   ျိုးဟူ၍  က   ျိုး န စ်ြ   ျိုးရ  ြ သည်။ ြထြ  က   ျိုး   ု

ခ  ျိုးလ ် ခြ ာြ်ွ ရွှငြ်ွ ြ ာျိုး၊ ထ ျိုးခ ာ ်ငြ်ွ ြ ာျိုး၊ 

ထြန ထ ုျိုးဂြ  ငြ်ွ ၊ အလ ှူြ သလာြွ ၊ ဘုန်ျိုးက  ျိုးြ  ြွ  စသည  ်

အြေြ်ျိုးအနှာျိုးြ ာျိုး ွင်  မြခလ ရ  က ြ သည်။ ေု  ယ 

 က   ျိုးသည် န ်ြွ ြ ာျိုး ြေငျ်ိုး  င်ျိုးခသာအြေ  

န ် ခ ာ်ြ ာျိုး န ်ြူခဇာ်ြသသူ အြ   ျိုးသြ ျိုးြ ာျိုး  

ဝငခ်ရာ ်  ြေုန်ခလ ရ  က သည ် အ မြစ်ြ သည်။  
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ခရ ျိုးရ ုျိုးရာအလ  ထာျိုးဝယ်ယန်ျိုးအ ဟန် 
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ခရ ျိုးရ ုျိုးရာအလ  ထာျိုးဝယ်ယန်ျိုးအ ဟန် 
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(၇၃)န စ်ခမြာ မ်ြည်ခထာငစ်ုခနို့အြေြ်ျိုးအနှာျိုး ွင် 

 ငဆ် ်ခြ ာခ်မြြေ  ခသာထာျိုးဝယ်ရ ျုိုးရာ ယန်ျိုးအ အလ  
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(၇၃)န စ်ခမြာ မ်ြည်ခထာငစ်ုခနို့အြေြ်ျိုးအနှာျိုး ွင် 

 ငဆ် ်ခြ ာခ်မြြေ  ခသာထာျိုးဝယ်ရ ျုိုးရာ ယန်ျိုးအ အလ  
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ဝတ်စာှေးဆင်ယင်မှုအ ွင် 

  အြ   ျိုးသာျိုးြ ာျိုးသည် ခ ာင်ရ ည်ြုဆ ျုိုး၊ သ ုရငျ်ိုး 

အ  ျီအမြှူ၊ (ခြာ လ ျုိုးမြှူခ ာငျ်ိုး) ြ ုျိုးြုဝ ြ ာျိုး  ုခြ ငျ်ိုး၍ 

(ေ န်ျိုး)အလ  ု် ြင ် ျိုး ွ ်ြေ ဂြ ျိုး လ ်ဝ ျိုးန စ်ြ ်  ု 

 ခမြျိုး ည်ျိုးစ ုယူဂြ ျိုး  ဂင ြ ်ဂင ြ  ် န င ်လှုြ်ရ ာျိုး  မြခလ  

ရ   ာ ခမြေလ ် ဟန် ြေ   ျိုးဟန်ြ ာျိုးြ ာ  စ်ြ   ျိုး  စ်ြ ု 

ရ  က ြ ခသာ်လည်ျိုး ခရ ျိုးခမြဝ ုင်ျိုး ဟန်၊   ုက  ျိုးသ  

 ဟန်  ုို့န င ် အဆင် ူလ ြ သည်။ အြ   ျိုးသြ ျိုးြ ာျိုး ြူ 

ြုဝ ရ ည်  ုြေ ျိုး၌ ခသာ်လည်ျိုးခ ာငျ်ိုး၊ ရင်စည်ျိုး၍ခသာ် 

လည်ျိုးခ ာင်ျိုး  မြခလ ရ  က ြ သည်။ 

အြေ  ြ်အာျိုးမြင ်ဆ ုရခသာ် န စ်ခြ င်ျိုး(၈၀)ြေနိ်ု့ န ျိုးြ ျိုး 

  ြ်မြ ြ်ခြ ာ ် ွယ်ဆ ဟုဆ ုရသည ် ခရ ျိုးရ ျုိုးရာ 

ယန်ျိုးအ သည် ယခနို့အြေ  ွင် ထာျိုးဝယ်ခရ ျိုးခဟာငျ်ိုး 

ယဉ်ခ  ျိုးြှု အခြွအန စ် စ်ရြ်အမြစ်  ူျိုးဆွခြာ်ထ ု် 

ထုဆစ်အသ ်သွငျ်ိုး ာ န ုငင် ခ ာ ် အသ အြ  ် 

မြ စ နှုန်ျိုးမြင  ် မြည်ခထာင်စု  ုင်ျိုးရငျ်ိုးသာျိုး  ုို့၏ ရ ျုိုးရာ  

ယဉ်ခ  ျိုးြှုအ ြ ာျိုးအန ် ထာျိုးဝယ်  ုင်ျိုးရငျ်ိုးသာျိုး 
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ခရ ျိုးရ ုျိုးရာယန်ျိုးအ အမြစ်  ြပည်ျိုးြ  ်ခ  ာ  ်င် 

န ုငြ်ေ  ြ သည်။ 
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ပက  င ်းဝတ (က ေါ်) ဝတ ပန ်းပူကဇ  သည   မ န ဓကလ  

မ ွ န ် တ  ို င ် ျိုး ရ င ် ျိုး သ  ျိုး လ ူ မ    ျိုး တ  ို  သ ည ် န ထ ရ ဝ ါ ဒ ဗ ို ဒ ဓ 

  သ က ို အ လွန်နလျိုးနက်က ိုင်ျိုးရ ှု င်ျိုးန သ  လူမ   ျိုး မြစ်ပါ 

သည။် မွနတ် ိုင် ျိုးရင် ျိုးသ ျိုး လူမ   ျိုး မြစ်သည ် (တပူ၊ တ ဗဝ်) နခေါ် 

တြိုဿန င  ်  လလ ကကိုန်သည်ညီနနောင်တ ို  မမတ်စွ  ိုရ ျိုးက ို 

နဗွနဆ  ်ဦျိုး ြူျိုးနမ  ်ရပပီျိုး ပထမဦျိုးဆ ံိုျိုး ဥပ ဿ က မြစ်ခဲ     

ပါသမြင ် အစဉ်အလ အဆက်ဆက် ဗိုဒဓ  သ က ို လွန်စွ ပင် 

က ိုင်ျိုးရ ှု င်ျိုး ကသည ်အ ျိုးနလ  ်စွ  အမခ ျိုးတ ို င်ျိုးရင်ျိုးသ ျိုးမ  ျိုးထက် 

တမူထူျိုးမခ ျိုးသည ် ပနက င်ျိုးဝတ် (နခေါ်) ဝတ်ပန်ျိုးပူနဇ ်သည ် 

ဓနလ က ို တင်မပမ် ခင်ျိုးမြစ်ပါသည်။ 

မွန် ိုန်ျိုးနတ ်ကကီျိုးနက  င်ျိုးမ  ျိုးတွင် ညနန(၆)နောရီ 

အခ  န်န င  ် နံနက်အ ရိုဏ်တက်ခ  န် (၄)နော ရီအခ  န်တွင် 

ရ ဟ န ် ျိုး သ ံ ဃ   န တ  ် မ   ျိုး စ ို န ပ ါ င ် ျိုး ပ ပ ီ ျိုး  ို ရ  ျိုး ရ   ခ  ို ျိုး က န ် န တ    

 ကပါသည် ။  ိုရ ျိုးရ   ်ခ ို ျိုးကန်နတ  သည် က ို မွန် တ ို အ နခေါ် 

(တ ိုန်ဝတ)်ဟို နခေါ်ပါသ ည။် မမန် မ အ ဓ ပပ ယ် ဝတတ်က် 

သညဟ်ို နခေါ်သ ကဲ သ ို  ဝတရ် တသ်ညဟ်ိုလည် ျိုး အ ဓ ပပ ယ် 

ရပါသည။် သံဃ နတ ်မ  ျိုး ဝတတ် က်လ င် ပူနဇ ်ရန် အ တွက် 

ညနနနအျိုး(၄)နောရီအခ  န်တွင် ပန်ျိုးမ   ျိုးစံိုက ို သက်ကကီျိုး ရ ယ်အ ို 

ကနလျိုးလူငယ်မ   ျိုးပါ သွ ျိုး နရ က်ပ ို  ကပါသ ည။်  
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ထ ိုသ ို  သွ ျိုးနရ က်ပ ို န သ ပန်ျိုးက ို ပနက င် ျိုးဝ တ်(နခေါ်) 

ဝတပ်န်ျိုးဟိုနခေါ်၍ ထ ို သ ို သံဃ နတ ်မ  ျိုး ဝတ် တက်လ င် 

ပူနဇ ်ရန် ပန်ျိုးမ  ျိုးနပျိုးပ ို  လ ြူဒါန်ျိုးမခင်ျိုးမြင ် ဝတ်ပန်ျိုးပူနဇ ်မခင်ျိုး 

ဓနလ  နပေါ်န ပါက်လ ပါသည။်  ိုရ ျိုးဝတ် ပန်ျိုးပ ို ရ တွင် 

သက်ကကီျိုးရ ယ်အ ို   ို ျိုး ွ ျိုးမ  ျိုးက တစ်န စ်ပတ်လံိုျိုး အ ခါ ခွင ်သ  

သလ ို ပ ို နဆ င်ပနူဇ ် က နသ ်လည်ျိုး လူငယ ် က နလျိုးမ  ျိုး 

သည ် ဝါတွင်ျိုး ဥပိုသ် က လတွင်သ  လ နရ က် 

ပူနဇ ် ကပါသည် ။ 
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 ဝတပ်န်ျိုးအ တွက် အ ဓ ကပန်ျိုးမ  ျိုး မ   နရ ျိုးယခ င် က 

စ က ပန်ျိုး၊ နငွပန်ျိုး၊ နရ င်စံိုရ က်လ ပန်ျိုးမ  ျိုး ဒီဇ ိုင်ျိုးအမ   ျိုးမ   ျိုး 

အနရ င်အမ   ျိုးမ   ျိုးသီကံို ျိုးက  ပူနဇ ် ကပါသည်။ ယခိုနခတ်တွင် 

ပမ  ွေ့ကကီျိုးမ လ နသ  နမပမ  ွေ့ပန်ျိုး၊ ဂနဓမ ပန်ျိုး၊ လီလီပန်ျိုး၊ ပန်ျိုးတ မ်င ို 

ပန်ျိုးမ  ျိုးလည်ျိုး ပ ို နဆ င်ပနူဇ ်လ  ကပါသည။် ဝ တ်ပန်ျိုး ပ ို  

ပူနဇ ်သည ် က နလျိုးင ယ်မ  ျိုးသည်  ိုန်ျိုး ကကီ ျိုးန က  င်ျိုးမ   ျိုး 

သ ို နရ က်လ င်  ိုရ ျိုးန က  င်နဆ  င်တင်ွရ  န သ  ပန်ျိုးအ  ိုျိုး 

အ နဟ င်ျိုးမ  ျိုးက ို နရ သ န ်စင်ပပီျိုး ပန် ျိုးအ သစ်မ  ျိုး လဲလ ယ် 

ပူနဇ ်ပပီျိုး ဆရ နတ ်ကကီျိုးမ  အလ ည ်က တ ဝန်နပျိုးထ ျိုးနသ  

သ မနဏက ိုရင်နလျိုးမ  သီလနပျိုး၊ တရ ျိုးနဒသနောအက ဉ်ျိုးခ  ပ် 

ခ ျီိုးမမှင ်နတ ်မူပါသည်။  
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အခါခွင ်သင ်သလ ို ဆရ နတ ်ကကီျိုးက ဝတပ်န်ျိုးပ ို  

ကနလျိုးမ  ျိုး က ို စ ျိုးြွ ယ်မ  ျိုးစွန ်ကကဲနလ  ရ  ပါသည် ။ 

သက်က ကီျိုးရ ယ်အ ို   ိုျိုး  ွ ျိုးမ  ျိုးက သီလခံ ယူပပီျိုးလ င် 

တရ ျိုး  ဝနော ပွ ျိုးမ  ျိုး ကပါသည။် ကနလ ျိုးသူင ယ်မ  ျိုးက 

တံမမက်စည် ျိုးလ ည်ျိုး၊ အ မ ှုက်နက က် က စစမ  ျိုး သန ် ရ င်ျိုးနရ ျိုး 

နဆ င်ရ က်ပပီျိုးမ သ  မပန်  ကနလ ရ  ပါသည။် 

ဓမမနဒသနောနတ ်လ  သိုမနနော နောမ နောနမန 

မ လ က နရ  အ ဟံတဒါအ ဒဒသံ ဝ ရဇ ံ ဗို ဒဓံ နလ က ဟိုတ  

ပဋ ဂဂဟံ…… အ စခ နီသ  ဓမမနဒ သနော နတ ်လ  သိုမနမည် 

နသ  ဆ င်ျိုးရဲ သ ျိုးသည်၊ သ ခီမမတ်စွ  ိုရ ျိုး  နဒသနောနတ ် 

လက်ထက်တွင် စံပယ်ပန်ျိုးနရ င်ျိုးနသ  အလိုပ်မြင ်အသက် 

နမွျိုးဝမ်ျိုးနက  င်ျိုးရ  တစ်န န တွင် မမတ်စွ  ိုရ ျိုး န ဒသစ ရီ 

 ကွလ နတ ်မခူ  န် ကကံ ခ ို က်လက်န စ်ြက်မြင ် စံပယ်ပန်ျိုးမ  ျိုးက ို 

မမတ်စွ  ိုရ အ ျိုး ဆ က် ကပ်ပူနဇ ်ခဲ နသ  နစတ နော အ က   ျိုး 

န က င  ် အ ပပ ယ်နလျိုးပါျိုး မ  ကင် ျိုးနဝ ျိုးပပီ ျိုး  ဝ န လျိုးဆ ယ် 

စကကဂ ဝနတျိုး မင်ျိုးစည်ျိုးစ မ်ခံစ ျိုးရပပီျိုး  နဂါတမမမတ်စွ  ိုရ ျိုး 

သ သနောနတ ်တွင် ပဋ သမ္ ဒါနလျိုးပါျိုး၊ အ  ည ဉ်နမ ခ က်ပါျိုး၊ 

သမ ပတ်ရ စ်ပါျိုး ရရ  န တ ်မသူညဟ်ို ဥဒါန ်ျိုးရ င ် က ြူျိုးသည ် 

သ သနော နတ ်အတ ိုင်ျိုး မွနတ် ိုင်ျိုးရ င်ျိုး သ ျိုးတ ို သည် နန စ ဉ် 

နန တ ိုင်ျိုး ဝတပ်န်ျိုးပူနဇ ်မခင် ျိုးက ို လိုပ် နဆ င် ကပါသည် ။  
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 အ ထက်နြ ်မပပါ ဝတ် ပန်ျိုးပူနဇ ်သည ်ဓနလ သ ည် 

နခတ်၏အခ  န်အခါအရ အခ   ွေ့နဒသတွင် တ မ်နက နသ ်လည်ျိုး 

မွနမ်ပည်နယ ် နပါင် ပမ  ွေ့န ယ်၊ဇင်ျိုးက   က်၊ သမ ပ နခ  င်၊ မ ိုျိုးန ိုင် ျိုး၊ 

ကဒါ၊ ကဒံိုစီျိုး၊ ထန်ျိုးပင်နခ  င်ကကီျိုး အစရ  သည  ် နက ျိုးရ  မ  ျိုးသည် 

ယနန တ ိုင် ပူနဇ ်သည ်ဓနလ  ရ  နနပါနသျိုးန က င်ျိုး လ နရ က် 

နလ လ  သဒဓါပွ ျိုးန ိုင်ရန် တင်မပအပ်ပါသည် ။ 
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 မန လူမ   ်းတ ိုို့၏ အမည ကပ်း င ပ န ်းတပ မှု၊ လ  ထပ    

ထ မ ်းခမ ်းမှုနှင  ဆ ိုင ကသ ယဉ က  ်းမှု 

 ရခ ိုင်မပည်နယ်အတွင် ျိုးရ   ကမန်လူမ   ျိုးတ ို ၏ အ မ ည ်

နပျိုးက င်ပနွ်ျိုး တပ်မှု၊ လက်ထပ်ထ မျ်ိုးမမ ျိုး မှုန င ် ဆ  ိုင်နသ  

ယဉ်နက ျိုးမှု၊ ပူျိုးနပါင်ျိုးနဆ င်ရ က်မှု စသည ် အန က င်ျိုးအရ  

မ  ျိုးအ  ျိုး နအ က်ပါအ တ ိုင်ျိုး နြ ်မပအပ်ပါသ ည။် 

အမည ကပ်း င ပ န ်းတပ မှု 

 ကမန်လူမ   ျိုးမ  ျိုး၏ အ မ ညမ်  ျိုးမ   နရ ျိုးယခင် ကပ င် 

ရခ ိုင်အမည်မ  ျိုးကဲ သ ို ပင်မြ စ်ပါသည်။ မ  မ  ျိုး အ နနမြင ် 

သ ျိုးသမီျိုးမ  ျိုးအ  ျိုး အ မ ညန်ပျိုးန သ အ ခါ မ မ ၏ မ   

  ိုျိုး ွ ျိုး မ  ျိုး အ မည်န င ် စပ်က အ မည်နပျိုး က ပါသည။် 

အ မည်နပျိုးက င်ပနွ်ျိုး တပ်မဂဂ လ ပွမဲ  ျိုးအ  ျိုး နရ ျိုးယခင်ကပ င် 

ယခိုထက်တ ိုင် မ ပ လိုပ် က ပပီျိုး အ န ကျွျိုးအ နမွ ျိုးမြ င ် တည်ခင်ျိုး 

ဧည ်ခံလ က်ရ  ပါသည် ။ ယခိုအ ခါ အ ခ   ွေ့မ  မ  ျိုး အ နနမြင ် 

မမန်မ ဆန်နသ အမည်မ  ျိုးက ို နပျိုးလ  ကပပီျိုး ကင်ပွန်ျိုးတပ် 

မဂဂလ ဧည ်ခံပဲွမ  ျိုးအ  ျိုးလည်ျိုး ယနန ထက်တ ို င် မပ လိုပ် 

လ က်ရ  နန ကပါသည် ။ 
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 လ  ထပ ထ မ ်းခမ ်းမှုနှင  ဆ ိုင ကသ ယဉ က  ်းမှု                             

 ကမန်လူမ   ျိုးတ ို ၏  ထ မ်ျိုးမမ ျိုးလက်ထပ်မှု အ ပ ိုင် ျိုးက ို 

တင်မပရန သ ် နရ ျိုးယခ င် လက်ထပ်ခဲ  ကန သ  အ စဉ်အလ  

မ  ျိုးက ို ဦျိုးစွ တင် မပလ ိုပါသည။် သတ ို သမီျိုး မ  မ  ျိုးန င ် 

သတ ို သ ျိုးမ  မ  ျိုးသ ည် သ ျိုးသ မီျိုးအ နမခအ န နက ိုလ ိုက်၍ 

မ  ၊ သ ျိုး သမီျိုးန စ်ဦ ျိုးန စ်ြက်သန   က  လူ င ယ်ပ ိုင်ျိုး က ို 

 ကည ်ပ ပီျိုး ဦျိုးစွ ရပရ်  ဓန လ အ တ ိုင်ျိုး နော ျိုးနြ က်  ကရသည။် 

ပဏ မည ်  န ှုင်ျိုးမှုတွ င် သ န  တူညီခ က်ရ ရ  ပ ပီျိုးမ  တရ ျိုးဝင် 

န စ  စ ပ ် န  က  င ် ျိုး လ မ ် ျိုး သ ည  ် န န  တ ွ င ် သ တ  ို  သ  ျိုး ရ  င ် မ   ျိုး မ   

သတ ို သမီ ျိုးရ င်အ မသ် ို  သွ ျိုးနရ က်က  ြ တ် က ျိုးထ  ျိုးနသ  

ရပရ်  လူကကီျိုးမ  ျိုးနရ ွေ့၌ မ မ သ ျိုးအ တွ က် နချွျိုးမအ ျိုး 

တရ ျိုးဝင်နတ င်ျိုးရ မ်ျိုး ကပါ သည။် သတ ို သ မီျိုး မ  မ  ျိုးမ  

သန  တူညီမှု ရ ပပီျိုးနသ အ ခါ တရ ျိုးဝင်လက်ထပ် 

ထ မ်ျိုးမမ ျိုးရန် နန ရ က်သတ် မ တ် ကပါနတ  သည် ။  

 နရ ျိုးကမန်လူမ   ျိုးတ ို သည် မဂဂလ ထ မ်ျိုးမမ ျိုးမှု အ  ျိုး 

(၄)ရက်သတ်မ တထ် ျိုး က ပ ပီျိုး ပထမနန တွ င် ရက် သင ်နံသ င ် 

လူပ   ၊ အ ပ   မ  ျိုးက ို ြ တ် က ျိုးက  စီတန်ျိုးလ က် လံိုမပ    

ကွမျ်ိုးနတ င် က ိုင် မ နျ်ိုး ကနလျိုးအ  ျိုး ဦ ျိုးနဆ င်နစက  

တစ်ရ  ဝင်တစ်ရ  ထွက် ြ တ် က ျိုး က  စီတန်ျိုးလ ည ် လည် 

သွ ျိုး ကရပါသည်။ စိုရပ်အမြစ်သတ ို သ ျိုးအ မ်တွင် သတ်မ တ် 
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ထ ျိုးပပီျိုး လ နရ က်သူမ န်သမ အ  ျိုး သတ ို သ ျိုး ရ င်အ မမ်  

ထမင်ျိုးမ  ျိုးန ကျွ ျိုးနမွျိုး ပါသ ည။် နကျွ ျိုးနမွျိုးအ ပ ပီျိုး စီတန်ျိုး 

လ ည ်လညသ်ည ် မ နျ်ိုး ကနလျိုးမ  ျိုး ထမ်ျိုးရ က် သွ ျိုးမည ် 

ဆွမ်ျိုးအိုပ်မ  ျိုးတွင် ပန်ျိုးပွင ်မ  ျိုး၊ မိုန ်မ  ျိုးထည ်က  အဆင်သင  ်

စီစဉ်ခ ထ ျိုးနပျိုးပါသည်။ ကွမ်ျိုးနတ င်က ိုင်မ  ဦျိုးစွ ထမ်ျိုးရ က် 

ထွက်ခွ ပါမ  နနောက်မ တန်ျိုးစီလ ိုက်ပါက  အထက်ပါအတ ိုင်ျိုး 

တစ်ရ  ဝင်တစ်ရ  ထွက် သတ ို သ မီျိုးအ  မသ် ို  လ ည ်ပ တ် 

သွ ျိုး က မခင်ျိုး မြစ်ပါသည် ။ 

 လ ည ်လညလ် ိုက်ပါ ကသူ မ  ျိုးသည် အ တီ ျိုးအ မှုတ်၊ 

အကအခိုန်မ  ျိုးန င ် ပမ  င်ဆ ိုင်လ ပပီျိုး ရပ်နဆွရပ်မ   ျိုး၊ ဧည ်သည် 

မ  ျိုးလည်ျိုး စံိုလင်လ ပါ သည။် သ တ ို သမီ ျိုးရ င် အ  မသ် ို  

နရ က်လ  ကသည်န င ် ခရီျိုးမနရ က်မဆ ိုက်ပင် အခ   ရည်မ  ျိုး 

တ ိုက်နကျွ ျိုး ကပါသည် ။ ဤကဲ သ ို ပ င် သတ ို သမီျိုးအ  မတ်ွ င် 

စ ျိုးနသ က်နပ  ်ရွှင် ကလ က် အ ရ ဲွေ့အ နစ င်ျိုး သံခ ပ်မ  ျိုး 

ထ ိုျိုးက  ပထမနန အ စီအ စဉ် ပပီျိုးဆ ံိုျိုးသွ ျိုးပါသည် ။  

 မဂဂလ ဒိုတ ယနန တွင် သတ ို သ ျိုးအ မ်န င ် သတ ို သမီျိုး 

အ  မတ် ို တွင် လ နရ က် ကနသ  နဆွမ   ျိုးမ တ် သဂဂ ဟမ  ျိုးက ို 

နံနက်ပ ိုင် ျိုးမ သည် ညနန ပ ိုင်ျိုး သ ို တ ိုင် မိုန ်ြက်ထိုပ် မ  ျိုးမြ င ် 

ဧည ်ခံနကျွ ျိုးနမွျိုး  ကရပါ သ ည။် 
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 တတ ယနန တွင် သတ ို သ  ျိုးအ  မန် င ် သတ ို သမီျိုးအ  မ် 

က ိုယစ်ီ၌ နရခပ်၊ နရခ   ျိုးပွဲ မ  ျိုးက ို မပ  လိုပ်ရန ် နံန က်ပ ို င်ျိုးမ  စ၍ 

ရပရ်  ရ   အ ပ   ၊ လူပ   မ  ျိုး လ နရ က်စိုရံိုျိုး က သညန် င ် 

နရအ ိုျိုးက ိုယစ်ီတွင် အ ညွန ်ပနျ်ိုးမ  ျိုးထည ်က  နရ ွေ့သွ ျိုး 

နနော က်လ ိုက် တန်ျိုး၍ ပမ  ွေ့၊ ရ  ပတ်ဝန်ျိုးက င်ရ   နရကန်မ  ျိုး သ ို  

နရခပ်သွ ျိုး ကရ ပါသည။် နရခပ်အ ြွွဲေ့မ  ျိုးနနော က်မ  အ  ိုျိုးစည်၊ 

ဒ ိုျိုးပတ်၊ အ ကအ ခိုန် မ  ျိုးမ ြင ် စံိုစံိုညီညီ နရခပ်သွ ျိုး  ကမခ င်ျိုး 

မြစ်ပါသည။် သတ ို သ ျိုးအ  မန် င ် သတ ို သမီျိုးအ  မမ်   ျိုးမ  ဤကဲ သ ို  

တမခ ျိုးရပကွ် က်မ  ျိုးသ ို တ ို င် အ သီျိုး သီျိုးအ ြွွဲေ့ြွဲွေ့ သွ ျိုး ကမခင် ျိုးမ   

မ မ တ ို ၏ အလ အပ၊ အက၊ ပသ ဒဆ ိုနသ  အနိုပည ယဉ်နက ျိုးမှု၊ 

လူမှုနရျိုးဓနလ  ထံိုျိုးတမ်ျိုးနက င်ျိုးမ  ျိုးက ို ရပရ်  ၊ ရပကွ် က်၊ ပမ  ွေ့နယ် 

အ တွင်ျိုးရ   လူမ  ျိုးနလ လ  ကည ်ရှုန ိုင်ရန် မြစ်ပါသည် ။ 

 နရခပ်ရ မ အမပန် သက် ဆ  ိုင်ရ  အ  မအ် သီျိုးသီျိုး သ ို  

နရ က်နသ အခါ သတ ို သ ျိုးအ မ်၌ လူပ   ရံ(၇)ဦျိုးမ  ခပ်လ နသ  

နရမ  ျိုးက ို သတ ို သ ျိုးအ ျိုး ဝ ိုင်ျိုးဝန်ျိုးခ   ျိုးနပျိုး ကပပီျိုး သတ ို သမီျိုး 

အ  မတ်ွင်လည်ျိုး ခ ပ်လ နသ  နရမ  ျိုး က ို သတ ို သမီ ျိုး 

အ ပ   ရံ(၇)ဦျိုးက  သတ ို သမီ ျိုးအ  ျိုး  နရခ   ျိုးနပ ျိုးရပါသည် ။ 

 အ  မအ် သီျိုးသီျိုးတွ င် ဆ င် ယင်အပပီျိုး ထမင် ျိုးလက် ဆ ံို 

ဝ ိုင်ျိုးြွွဲေ့စ ျိုးန သ က်မှုမ  ျိုးလ ညျ်ိုး ရ   က ပါသည။် အ ထူျိုးသမြ င ် 

မဂဂလ နမမ က်အတီျိုး၊ အ မှုတ်၊ အ က၊ အ ခိုန်မ  ျိုးမြင ် 
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ပမ  ငဆ်  ိုင်စွ  တီျိုးမှုတ်  က ပ ပီျိုး မဂဂလ သီခ င်ျိုးမ  ျိုး သီဆ ို ကပါ 

သည။် မဂဂလ ပွသဲ ို  လ နရ က် ကနသ  ဧည ်ပ ရ တသ် တ် 

မ  ျိုးအ ျိုး တစ်နန လံိုျိုး မိုန ်မ  ျိုး၊ အနြ  ်ယမက မ  ျိုး တ ိုက်နကျွျိုး 

ဧည ်ခံပါသည်။ မဂဂလ ပဲွက ို မဂဂလ ရ င် အ မ်န စ်အ မ်စလံိုျိုးတွင် 

မပ လိုပ် ကရပပီ ျိုး ညနနပ ို င်ျိုးသ ို နရ က်နသ အ ခါ သတ ို သ ျိုး 

အ မ်ရ င်မ  ြ တ်နခေါ် ကွနရ က်လ နသ  လူကကီျိုးမ  ျိုး၊ လူပ   မ  ျိုး၊ 

အ ပ   မ  ျိုးတ ို သ ည် တရ ျိုး ဝင်လက်ထပ်မှုက ို မပ  လို ပ် ကရန် 

သတ ို သမီ ျိုးအ  မဆ် ီသ ို  သွ ျိုး ကပါ သည။် မဂဂလ အ  မသ် ို  

မနရ က်မ ီ လမ် ျိုးတစ်နလ  က်တင်ွ နရွှဆ ွဲက က  ျိုး၊ န ငွဆွဲကက  ျိုး 

မ  ျိုးမြင ် တ ျိုးဆ ီျိုးက  မ ဂဂလ ခ ျီိုးမမှင ်နငွအ ျိုး တန ပ  ်တပါျိုး 

သံိုျိုးစွဲရန ် နတ င်ျိုး  ကပါ သ ည။် သတ ို သ ျိုးရ င်န င ် မ  မ  ျိုးက 

ထ ိုသ ို နတ င်ျိုးခံသည် က ို နရ ျိုးရ ပ်ရ  ဓနလ  နပ ျိုးကမ် ျိုးပမဲ 

ရ  သည ်အတ ိုင်ျိုးန သ ်လည်ျိုးနက င်ျိုး၊ ပ ို မ ိုနစတ နော ရ  လ င် 

ရ  သနလ က်နပျိုးကမ်ျိုးနလ ရ  သည။် သတ ို သ ျိုး၊ သ တ ို သမီျိုးတ ို  

အ  မန်ရ က်လ နသ အ ခါ ရ ို ျိုးရ ဓနလ အ တ ိုင်ျိုး သတ ို သမီ ျိုး 

ရ င်အ မမ်  န မခနဆျိုးနပ ျိုး ကပပီ ျိုး နမခနဆျိုးခက ို တ နပ  ်တပါျိုး 

နတ င်ျိုးခံ ကပါသည။် လူက ကီျိုးပ ို င်ျိုး၊ လူ ငယ်ပ ိုင်ျိုးမ  ျိုးန င ် ထပ်မံ 

နပါ င်ျိုးစပ်ပ ပီျိုး သက် နသမ   ျိုး၊ နရ ွေ့နနမ  ျိုးအမြစ် တ ဝန် 

သတ်မ တန်ပ ျိုးက  တရ ျိုးဝင်လက်ထပ်မှုမ ပ  က ပါသည။် 

နနော က်နန မ  ျိုးတွင် ရ ပ်ရ  ဓနလ အ တ ိုင်ျိုး ရ ပ်မ ရပ်ြ၊ 

လူကကီျိုးမ   ျိုးထံကန်နတ  ရန် န စ်ပါျိုးစံိုလက်တွဲလ က် သွ ျိုး က 
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ပါသည။် တစ်ခ   ွေ့နဆ ွမ    ျိုးမ   ျိုးမ လညျ်ိုး ြ တ်နခ ေါ် ကက  

အထူျိုးနကျွျိုးနမွျိုး ဧည ်ခံ ကပါသည်။ အထက်နြ ်မပပါအတ ိုင်ျိုး 

ရ ိုျိုးရ မပ က် ထ မ်ျိုးမ မ ျိုး ခဲ  ကနသ  က မန်မ   ျိုး နွယ်စိုဝင် 

မဂဂလ ရ င် အ  မန်ထ င်စိုမ  ျိုးသညလ် ည် ျိုး တစ်လင် 

တစ်မယ ျိုးစနစ်က ို ယန န တ ိုင် က င ်သံို ျိုးနနထ ိုင် လ က်ရ   က 

ပါသည။် 

  နခတစ်နစ်မ  ျိုး န မပ င်ျိုး လဲလ သကဲ သ ို  ယခိုအ ခါ 

ကမန်လူမ   ျိုးမ  ျိုး မဂဂလ  ထ မ်ျိုးမမ ျိုးမှုသည် မ မန် မ ဓနလ  

ထံိုျိုးတမ်ျိုး၊ ရခ ိုင်ဓနလ ထံိုျိုး တမ်ျိုးမ  ျိုး န မပ င်ျိုးလဲလ သကဲ သ ို  

အ တူနမပ င်ျိုးလဲက  မဂဂလ ရက်အ ျိုး တစ်ရက် တည်ျိုးသ  

သတ်မ တထ် ျိုး က ပါနတ  သည်။ 

ပူ်းကပ င ်းကဆ င ရွ  မှု 

  နရ ျိုးယခင်က ပင် ရခ ို င်မပည် နယ်တွင်    ကမန်လူမ   ျိုး 

မ  ျိုးန င  ် ရခ ိုင်လူမ   ျိုး မ  ျိုးသ ည် မ  န စ်ပါျိုးမ  အ တူန ပါက်ြ ွ ျိုး 

လ  ကသည ် ညီအက ို နမ င်န မမ  ျိုးသြွယ် မရ  အတူရ  အတူ၊ 

နအျိုးအ တူပူအြျှ အ တူတကွနနထ ိုင်လ  ကသ ည။် နက ျိုးရ   

မ  ျိုးတွင် လ ိုအပ်လ က်ရ  သည ် လူမှုနရျိုးလ ိုအပ်ခ က်မြစ်နသ  

နရတွင်ျိုး၊ နရကန်မ  ျိုး၊ ဇရပ်မ  ျိုး၊ တံတ ျိုးမ  ျိုးက ို ကမန်လူမ   ျိုး 

နငွန ကျိုးခ မ်ျိုးသ သည ် ကိုန်သည်မ သ  ျိုး စ ို မ   ျိုး မ   သွ ျိုးနရ က်က  



73 
 

 
D/mai than myint 

 

 



74 
 

 
D/mai than myint 

တူျိုးနြ ်တည်နဆ  က် လ ြူ ဒါန ်ျိုးနပျိုးနလ  ရ  ခဲ  ကသည် ။ 

ယခိုတ ိုင် ရ မ်ျိုးပ ဗဲပမ  ွေ့နယ် ရ   နက ျိုးရ  အ န ံ တွင် ထ ိုနရတွင်ျိုး 

နရကန်မ  ျိုးက ို နသ က် သံိုျိုးလ  က်ရ  နန ကပါနသ ျိုးသည် ။ 

 ပမ  ွေ့နယ်အတွင်ျိုး န ပေါ်န ပါက်လ နသ  အ မခ ျိုး 

အမ  ျိုးအက   ျိုးမပ  ပရဟ တလို ပ်ငန်ျိုးမ  ျိုးက ို လည်ျိုး နက  သ ျိုး 

ရင်သ ျိုးမခွမဲခ ျိုး  ဲ တ စ်စ တ်တစ်ဝမျ်ိုးတည်ျိုး တက်ညီ 

လက်ညီမြင  ် ကူညီနမြရ င်ျိုးလ ခဲ  ကသည်မ   ပမ  ွေ့နယ်သမ ိုင်ျိုးက 

သက်နသမပနနနပသည်။ ပမ  ွေ့နယ်အတွင်ျိုးနပေါ်နပါက်လ သည  ်

  သ နရျိုး၊ လူမှုနရျိုး၊ ပဲွလမ်ျိုးသ င် မ  ျိုးတွင်လည်ျိုးနက င်ျိုး၊ 

နက  င်ျိုးမ   ျိုး၊ အ လိုပ်ဌ နမ  ျိုး၊ ပွလဲမ်ျိုးသ င် မ  ျိုးတွင် 

လည်ျိုးနက င် ျိုး က  ရ နနရ မ  တ ဝန်မ   ျိုးစံိုတ ို က ို ပူျိုးနပါင် ျိုး 

နမြရ င် ျိုးလ  ကသည် က ို ယနန တ ိုင် နတွွေ့ရ  နန က ရ ပါနသျိုး 

သည။် 
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အ   တ ိုင ်းရင ်းသ ်းလူမ   ်းမ  ်းဆင ်းသ  လ ပ ိုသမ ိုင ်းက   င ်းနှင   

  ို်း  ယ ယ ို  ည မှုအက   င ်း 

အ ခါတ ိုင်ျိုးရင်ျိုးသ ျိုးလူမ   ျိုးတ ို သည် မပည်နထ င်စို 

သမမတမမန်မ  န ိုင် ငအံတွ ငျ်ိုး မ ီတင်ျိုးနန ထ ိုင်န သ   

တ  ိုင်ျိုးရ ငျ်ိုးသ  ျိုးလူမ    ျိုးစ ို (၁၃၅)မ    ျိုးထဲ မ  လူ မ   ျိုးစ ိုတစ ်စို 

မြစ်သ ည်။ သံ လွင်မ မစ် အနရ ွေ့ မခ မ်ျိုးတ ွင် နနထ ိုင ်ကပပီျိုး 

လူဦျိုးနရ န စ်သ န်ျိုးပတ ် ဝန်ျိုး က ငရ်  သ ည်။ ရ မ်ျိုးမ ပည်န ယ် 

အနရ ွေ့ ပ ိုင်ျိုးရ    က   ငျ်ိုးတ ံိုပ မ  ွေ့က ိုအနမခမပ ပပီျိုး တ  ခ လီ တ်၊ 

မ ိုင်ျိုးခတ်၊ မ ိုင်ျိုးယန်ျိုး၊ မ ို င်ျိုးမြတ်၊ မ ိုင်ျိုးနယ င်ျိုး၊ မ ိုင်ျိုးဆတ်၊ 

မ ိုင်ျိုးတ ံိုစသ ည ်မြ င ် (၁၀)ပမ  ွေ့န ယ်တွင် ပ  ံွေ့န ံ  နနထ ိုင ် က 

နသ ် လ ည်ျိုး သံလွ ငမ် မစ် အနနောက် က်မ ခမ်ျိုး တွင်မူ 

မနနထ ိုင် ကနပ။ အ ခါတ ို င်ျိုးရင်ျိုးသ ျိုးလူမ   ျိုးစို သည် တ  က်တ ို 

  ျိုးမ ျိုးဟိုနခေါ်နသ  တ  က်မမန်မ  အို ပ်စိုဝင် မ ြစ်သ ည်။ 

အ ခါတ  ို ငျ်ိုးရ ငျ်ိုးသ  ျိုးတ  ို ၏ အမည် အရငျ်ိုးမ   “အ ခါ” 

မြစ်ပပီျိုး၊ အမခ ျိုးတ ိုင်ျိုးရင်ျိုးသ ျိုးမ  ျိုးက “အီနက ” ဟိုနခေါ်ဆ ို 

 ကသည်။ အ ခါလူမ   ျိုးတ ို သည် အဓ ကအ ျိုးမြင ် 

ခရ စ်ယ န်  သ န င ် ဗိုဒဓ  သ က ို က ိုျိုးကွ ယ်  ကပပီျိုး  

မ ရ ိုျိုးြလ  နတ်က ိုျိုးကွ ယ် သူမ   ျိုးလ ည်ျိုး အ မ   ျိုးအမပ  ျိုး 

ရ  သ ည်။ 
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အ   တ ိုင ်းရင ်းသ ်းလူမ   ်းမ  ်းဆင ်းသ  လ ပ ို      

သမ ိုင ်းအ  ဉ ်း 

 အ ခါ လူမ   ျိုးစ ိုတ ို ၏ ဇစ်မမစ်က ိုနလ လ  နသ  ် 

တ ရိုတ်မပည် သမ ို ငျ်ိုး မ တ်တ မ်ျိုးတ ွ င် နအ ဒီ(၂)ရ  စို 

ကတ ည်ျိုးက နတ ွွေ့ရ သ ည်။ အ  ခါလမူ    ျိုးတ  ို ၏ မူရငျ်ိုး 

နဒသမ   ယူနန်မပ ည်န ယ်မြစ် သည် ။ နရ ျိုးအ ခါ အနခေါ် 

(ဂ  ဒယ်ျိုး) ယခို ယူနန်မပ ည်န ယ် ၊ မ ိုျိုးဂ  ျိုးပမ  ွေ့န ဒ သ နအ ဒီ  

(၅)ရ စိုန စ် နနော က်ပ ိုင် ျိုးတ ွင် မ   ျိုးန ွယ်စို တ စ် ခိုအမြစ် 

သီျိုးမခ ျိုးရပ်တည်လ ခဲ သည်မ စ၍ ခက်ခဲ ကမ်ျိုးတမ်ျိုးသည ် 

ပတ်ဝန ်ျိုးက င် မ  နရ က ည်ရ မမ က်နိုရ သ ို  နမပ  င်ျိုးနရွှွေ့ 

နနထ ိုင်ခဲ  ကသည်။ အ ခါလူမ   ျိုးတ ို ၏ (ဂ  ဒယ်ျိုး)နဒသတွင် 

နအဒီ(၅)ရ စိုန စ်မ  (၁၀)ရ စိုအထ  ပမ  ွေ့မပတည်နထ င်၍ 

နနလ ခဲ ရ ၊ နအဒ ီ (၁ ၀) ရ စိုနန ောကပ် ို ငျ်ိုးတ ွင် နမပ င်ျိုး 

နရွှွေ့မှုကကီျိုးရ  ခဲ သည်။ တရိုတ်မပည်နတ င်ပ ိုင်ျိုး၊ ဗီယက်နမ် 

အနနောက်နမမ က်ပ ိုင်ျိုး၊ နလ န ိုင်ငံအလယ်န င ်နမမ က်ပ ိုင်ျိုး 

နဒသ၊ မမန်မ န ိုင်ငံရ မ်ျိုးမပည်နယ်(အနရ ွေ့ပ ိုင်ျိုး)၊ ထ ိုင်ျိုးန ိုင်ငံ 

နမမ က်ပ ို ငျ်ိုးန ဒသ မ  ျိုးသ ို  ပ ံွေ့န ံ နနထ ိုင် သွ  ျိုးခဲ  ကသ ည် ။ 

မမန်မ န ိုင် ငံ သ ို  (၁ ၀)ရ  စိုကတည်ျိုးက နရ က်ရ  လ ခဲ  

န က င်ျိုး ၊ အ ထူျိုးနဒ သ (၄)ရ   အ  ခါရ  မ   ျိုးမြစ် ကနသ   
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  ျိုးဆ  အ ခါရ   ၊ န အျိုးနခ ျွျိုးအ  ခါရ  န င်  အမခ ျိုးရ    

မ  ျိုးစွ တ ို က ရ  တည်န စ်(၈၀၀)နက  ် မြစ်သည်ဟို သ ရ 

သ ည်။ နတ  င်န ပေါ်န နတ  ိုင်ျိုးရ ငျ်ိုးသ  ျိုး အ ခါလူမ  ြူျိုး 

မ  ျိုးသည် နတ င်နပေါ်နဒသ၌နနထ ိုင်ရမခင်ျိုး၏ အန က င်ျိုး 

နလ လ  နသ  ် ပတ်ဝန ်ျိုးက င်ရ   လူမ    ျိုးမ  ျိုး၏ အန ိုင်က င ်မှု 

ဒဏ်န င  ် နန ောက်ယ က်မခင်ျိုးဒဏ်မ  ကင်ျိုးလွတ်မခ ငျ်ိုး ၊ 

နတ  င်နပေါ်န ဒသ ၏ ရ  သီဥတ ို၌နန နပ   မ်ခ ငျ်ိုး၊ အ ခါလူမ   ျိုး 

မ  ျိုးသည် သမ ိုင်ျိုးအရ အနနောက်ပ ိုင်ျိုးနဒသသ ို  အ ဆ က်မမပတ် 

နရွှွေ့နမပ င်ျိုးနနမခင်ျိုးန  က င ် နမမမပန  ် နဒသ ၏ အပူ ဒဏ် က ို 

မခံန ိုင်မခငျ်ိုး၊ မမစ်နခ   ငျ်ိုးန  ျိုး နနရ နဒ သမ  ျိုး၌ မြစ်နလ  

ရ  နသ  င က် ြ  ျိုးနရ  ဂါ ဒဏက် ိုစ ိုျိုးရ မ်ျိုးမခ ငျ်ိုး၊ နတ  င်နပေါ် 

နဒသ၌ သ  နရွှွေ့နမပ င်ျိုး နတ  င် ယ လိုပ်ရန် သင ်န လ  ် 

မခ ငျ်ိုးတ  ို န က င ် မြစ်န  ိုင် သ ည်ဟိုယူ ဆရသ ည် ။  

 အ ခါတ  ို ငျ်ိုးရ ငျ်ိုးသ  ျိုးမ  ျိုး သ ည် မမန်မ န ို င် ငံ 

အတွင်ျိုး သ ို  ဝငန်ရ  ကလ်  ခဲ နသ   လူ မ   ျိုးစ ိုအို ပ်စိုက ကီျိုး (၃) 

ခိုအနက် တ   က်မမန်မ အနွ ယ်အိုပ်စို ဝ င် မြစ်သ ည ် 

“လ ိုလ ိုမ ိုဆ ို”အိုပ်စိုမြစ်သည်။ တ ဗက်လွင်မပင် မဲနခါင်မမစ် 

အတ ိုင်ျိုး တရိုတ်မပည်မ  မမန်မ န ို င်ငံအတွင်ျိုးသ ို  ဝင်နရ က် 

လ ခဲ သည်။ အ ခါလူမ   ျိုးနွယ်ဝင်မြစ်နသ  အ မ်နထ င်စို 
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တ  ိုင်ျိုးက အ မ်န ထ ငဦ်ျိုး စီျိုး အမ   ျိုး သ ျိုးတ  ို ငျ်ိုးသ ည် မ မ တ ို ၏ 

မ   ျိုးရ ိုျိုးအစဉ ် အဆက် အမ ည်မ တ်တ မ်ျိုးက ို အစဉ ်အပမဲ 

မ တ်မ နအ  င် မ တ် သ ျိုး ထ ျိုးရ သည် ။ ယဉ ်နက  ျိုးမှုသမ ို ငျ်ိုး 

နှုတ ်မ တ် မ တ်တ မ်ျိုးအ ရ မ   ျိုးဆက်န ပါင်ျိုး (၅ ၇)ဆက်        

ရ  နနပပီမြစ်သ ည်။ မ ည် သ ည ်နနရ  နရ က် သ ည်မြစ်နစ 

ပမ  ွေ့သ ျိုး၊ ရ  သ ျိုးခ ွဲမခ ျိုး မှုမရ   ဲ မ မ လူမ   ျိုးန  င ်န တ ွွေ့လ င် 

မ သ ျိုးစိုန င ်နတ ွွေ့သကဲ သ ို  နြ န်ရ  ကသ ည် ။ အ ခါလူမ   ျိုး 

နွယဝ်င ် အမ    ျိုးသ  ျိုး တ  ိုင်ျိုးသ ည် မ မ တ  ို ၏ မ    ျိုးရ ိုျိုး စဉ ်ဆက် 

အမ ည်မ  ျိုးက ို မရ တ ် ဆ ိုန ိုင်ပါက အ ခါ အ မ   ျိုးသ  ျိုး 

နသျွိုးခ  ငျ်ိုး အနပေါ် သ စစ မရ  သူဟို မ တ် ယူ ကသ ည်။ 

အ ခါတ  ို ငျ်ိုးရ ငျ်ိုး သ ျိုးတ  ို ၏ မ   ျိုးရ ိုျိုးစ ဉ ်ဆက် အ မည်မ   ျိုး 

မ တ်သ ျိုးရမခင်ျိုး ရ ည်ရ ယ် ခ က်မ  ျိုး မ  - 

       (၁)   မ မ သ ည်မ ည ် သ ည ်မ   ျိုးန ွယ်ဝင်မ ြစ်န က ငျ်ိုး   

သ နစရ န် 

(၂)  သ ျိုးစဉ ်နမမျိုးဆက် မ   ျိုးခ  စ်စ တ်ဓါတ ်၊   ညီအစ ် က ို 

စ တ ်ဓါတ်နပ  က်ပ က်မ သွ ျိုးန စရ န် 

(၃) နမ င်န မခ င်ျိုး နဆွမ    ျိုးရ ငျ်ိုးခ    အခ ငျ်ိုးခ  ငျ်ိုး     

အ မ်နထ  င် မမပ  မ နစရန ်  
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(၄) နပ  က် လိုနီျိုးပါျိုးမြစ်နန န သ  နဆွမ   ျိုးဆက်မ   ျိုး 

မပန်လ ည်ရ  နြရွ  တွင် လွယ်ကူနစရန ် 

(၅) မ   ျိုးဆက်စ  ရင်ျိုး နရတ ွက်မခင်ျိုးမြင ် မ   ျိုးန ွ ယ်စို 

သန ်ရ င်ျိုး၊ မသန ်ရ ငျ်ိုး နဝခ ွဲန ိုင်နစရ န် တ  ို မြစ်ပ ပီျိုး 

အနမွအန စ် အမ ြစ်လ က်ဆင က် မ်ျိုးလ ခဲ သ ည်မ   

ယနန တ  ိုင် မြစ် သ ည်။  

 အ ခါတ  ို ငျ်ိုးရ ငျ်ိုးသ  ျိုး လူမ   ျိုးစ ိုတ  ို သ ည် အနွ ယ် 

နပါင်ျိုးမ ည်မ ရ  သ ည်က ို တ  တ က က  မနြ  မ်ပန ို င် နသျိုးပါ။ 

လက်လ မ်ျိုးမ ီသနရ ွေ့ နြ  မ်ပရမ ည်ဆ ိုလ င် မ   ျိုးန ွ ယ်နပါ ငျ်ိုး 

(၄၀) နက  ်ရ  မည် ဟိုခန ်မ န်ျိုးရ သ ည်။ အ  ခါ လူမ   ျိုးစ စ် 

မစစ်က ို မ   ျိုးဆ က်အ မ ည်စ ရ ငျ်ိုး နရတ ွက် ကည ်ပ ါက 

ရ င်ျိုးလင်ျိုးစ ွ သ ရ  န ို ငန်ပ သ ည်။ မ   ျိုးဆ က်အမ ည်စ ရ ငျ်ိုး 

နရတ ွက်မခင်ျိုး၏ ဦျိုး တ ည် ခ က်မ  -  

(၁) အ ခါ လူမ   ျိုးစ စ်မ န်လ င် အ ခါမ    ျိုးန ွယ် 

အမ ည်စ ရငျ်ိုး က ိုသ ရ မ ည်။ 

အခ  န်မနရ ျိုးနရတ ွက် န ိုင် ရမည် ။ 
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(၂)  ရ  တစ ်ရ  လ င် မ    ျိုးန ွ ယ်တစ ်နွယ်တ ည်ျိုး 

မြင ်ရ  မတ ည်ရ ။ အနည်ျိုးဆံိုျိုး မ    ျိုးန ွ ယ် 

(၃)နွ ယ်ပါ ဝင် နနထ ို ငရ်မ ည်။ 

(၃)  မ   ျိုးန ွ ယ် တ စ်နွယ်မခ ငျ်ိုး၏ သ  ျိုးသ မီျိုးမ  ျိုး သ ည် 

အ မ်နထ  င် က် မမပ နစရ။ မပ လ ိုပ ါက 

မ   ျိုးဆက်(၇)ဆ က် ကွ မခ  ျိုး နစရမည် ။ 

မ   ျိုးဆက် (၇) ဆက်မမခ  ျိုး ဲ 

လက်ထ ပ်ခဲ ပါက အမ    ျိုး အနွယ်စ  ရင်ျိုး ထဲမ  

ပယ်ြ  က်ခံရမ ည်မြစ် သ ည်။  

(၄)  မ  မ  အ မ    ျိုး န ွ ယ ် ၏ အ မ ည ် စ  ရ င ် ျိုး          

န မ  န ပ   က ် ၍ မ ပ န ် လ   က သ ူ မ   ျိုး က  ို 

လက်ခံ ကန သ ် လည်ျိုး သူတ ို ၏မ    ျိုးဆ က် 

အမ ည်စ ရငျ်ိုး သ ည် အ ခါ လူမ    ျိုး၏ 

ြခင်ကကီျိုးမြစ်နသ  နဂျွထန်ြန်မ  မပန်လည် 

စတ ငန်ရတ ွက်နစရ မ ည်။ အ ခါလူမ   ျိုးစို 

တ  ို သည် တ စ်နန ရ ၌န တ ွွေ့ဆံို၍ မ တ်ြွဲွေ့ 

 ကနသ အခါ ရ ိုျိုး ရ ယဉ ်နက  ျိုးမှုအရ 

လူအမ ည်က ိုတ ို က်ရ ိုက်န မျိုးမမန်ျိုးန လ မရ  ။ 
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နနရပ်လ ပ်စ ၊ အမ   ျိုးအနွယ်၊ အ မ်နထ င် 

ရ  /မရ  ၊ သ  ျိုးသ မီျိုးရ  /မရ  ၊  ယ်နန ရ  မ  

နမပ င်ျိုးနရွှွေ့ လ ခဲ န က င်ျိုး စသည်မြ င ်နမျိုး 

ရသ ည်။ အ ခါ လူမ   ျိုးတ  ို သ ည် အမ ည် က ို 

တ  ိုက်ရ ိုက်နမျိုးန သ ် လည် ျိုး နမြ က ျိုးနလ  

မရ  ။ မ ရ ိုျိုးြ လ  အ  ခါဇန်ျိုး   သ က ို 

က ိုျိုးကွယ် သူ မ  ျိုးသည် မ မ ၏ အမည်က ို 

အလွန်တန်ြ ိုျိုးထ  ျိုး  က သ ည ် ။ အ မ ည ် က  ို 

သ  လ  ို လ  င ် အမခ ျိုးသူထံမ  တစ်ဆင  ်    

နမျိုးမမန်ျိုးရသည်။ ဤ သ ည ် မ    အ  ခ ါ 

ရ  ို ျိုး ရ  ယ ဉ ် န က  ျိုး မ ှု တစ်ရပ် မြစ်သည်။ 
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အ ခါတ  ို ငျ်ိုး ရင်ျိုးသ  ျိုးလူမ    ျိုးစ ိုန င ်အတ ူနလ က ျိုးထ စ ် 

စ ိုက်ခင်ျိုးအ ျိုးန တ ွွေ့ရစ ဉ ် 
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အ   တ ိုင ်းရင ်းသ ်းလူမ   ်းတ ိုို့၏   ို်း  ယ ယ ို  ည မှု 

အ ခါတ  ို ငျ်ိုးရ ငျ်ိုးသ  ျိုးလူမ    ျိုးတ  ို ၏ ကနဦ ျိုး      

က  ို ျိုး က ွ ယ ် မ ှု   သ  သ ည ် အ  ခ ါ ရ  ို ျိုး ရ    သ                

(အ န ြ ွ န ပ ေါ် န လ  ်-အ  ခ ါ ဇ န ် ျိုး)   သ  မ ြ စ ် သ ည ် ။ 

အ ခါဇန်ျိုး   သ သည် အ ခါလူမ    ျိုးစ ိုသ   သီျိုးသန ် 

က ိုျိုးကွယရ်န သ    သ  မြစ် သည် ။ အက ယ်၍ 

အမခ ျိုးနသ  လူ မ   ျိုးစ ိုက အ ခါဇန်ျိုး   သ  က ိုျိုးကွယ် 

လ ိုပါက အ ခါ အနွ ယ်အမြစ် ခံ ယူ ကရ သ ည ်ဓနလ        

ရ  ခဲ သည်။ အ ယ်န က င ်ဆ ိုနသ ်   ိုျိုး ွ ျိုးတ ို ၏  ိုရ ျိုးက ို 

က ိုျိုးကွယန် သ န က  င ် မ   ျိုးရ ိုျိုးဆက်ခ ရံမခင်ျိုး မြစ် သ ည်ဟို 

ယံို က ည် က သည် ။  ယ နန နခ တ ်တွင် အ ခါဇန်ျိုး  သ  

အမပင် ဗိုဒဓ  သ ၊ ခရစ်ယ န်  သ ၊ အစစလ  မ်   သ   

က ိုျိုးကွယ်သူမ  ျိုးလည်ျိုးရ  လ  ကသည်။ အ ခါတ ိုင်ျိုးရင်ျိုးသ ျိုး 

မ  ျိုး သ ည် နနရ နဒသ ၊ က ိုျိုးကွယသ် ည ်  သ   မတူ က 

နသ ် လ ည်ျိုး “အ ခါ နခ  ျိုး ခါ ထီခါျိုးမ ” အ ခါ လူမ    ျိုးရ   သမ  

တ အထူံိုဆ ငျ်ိုး မ သ ျိုးစိုဝင်မ  ျိုးမြစ် ကသည်ဟို ခံယူ၍ 

ဂိုဏ်ယူစွ  နှု တ်မမွက် က သ ည်။ အ  ခ ါတ  ိုင်ျိုးရ ငျ်ိုး သ ျိုး လူမ   ျိုး 

မ  ျိုး သ ည် ရက်၊ လ၊န စ် နရတ ွက်ပံိုန င ် ရ သီပွဲ နတ  မ်  ျိုး 

လည်ျိုးရ    က သ ည်။ အ ခါ တ  ိုင်ျိုးရ ငျ်ိုးသ ျိုးတ  ို သ ည် ယခင် က       
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နတ ်က ိုျိုးကွယ် သူမ   ျိုး မြစ် ကသ ည်။  ထ ို နနော က်  

ခရ စ်ယ န် သ သန ောမပ မ   ျိုး နရ ကရ်  လ ပပီျိုး ခ ရစ ်ယ န် 

  သ  သ  ို   က ူ ျိုး န မ ပ  င ် ျိုး  က  ို ျိုး က ွ ယ ် ခ ဲ   က သ ည ် ။  

နတ ်ပူနဇ ရ် တွ င ် အ သံိုျိုးမပ သ ည ် အ သံိုျိုးအန ဆ င် 

ပစစည်ျိုးမ   ျိုး 
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အ ခါ အမ   ျိုးသမျီိုးမ   ျိုး န တ ်ပူနဇ ရ်န ် မ ပင်ဆ ငန်န ပံို 
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ဗိုဒဓ  သ သ ို  ကူျိုးန မပ  င်ျိုးက ိုျိုးကွ ယ် သူလ ည်ျိုး ရ  လ ခဲ  

သ ည်။ 

က   ငျ်ိုးတ ံိုပမ  ွေ့ န ယ် ယန်ျိုး ခန က ျိုးရ   အို ပ်စို၊ ဝမ်ဆ န် 

နက ျိုးရ  နန ဦျိုး အ ခ   ျိုး(ခ )ပရူ  န င်  ဦျိုး အ ျိုးဒ ို (ခ) အ ို က်က   ငျ်ိုး 

တ  ို ညီအစ် က ိုမ  ၁၉၂ ၄ ခိုန  စ် မတ်လ ၁၉ ရက်နန  မ စတ င် ၍  

ဗိုဒဓ  သ သ ို  စတ ငက် ိုျိုး ကွယ် လ  န က ငျ်ိုးသ ရ  ရသ ည် ။  

၂၀၁၄ခိုန စ်၊  မတ်လတ ွင်န စ် (၉၀ ) 

မပည် နမမ က်ပပီမြစ်ပါသမြင်  အ ခါလူမ   ျိုးတ ို  ဗို ဒဓ   သ  

က ိုျိုးကွယမ်ခ ငျ်ိုးန  စ် ( ၉ ၀) မပ ည်  အခမ်ျိုးအနောျိုးက ို 

က င်ျိုးပခဲ ပါသည်။ ၁၉၉၉ခိုန စ်၊ ဇန်နဝါရီလ (၃၁) ရက်နန  မ  

စတ င၍် အ ခါဗို ဒဓ  သ  နစ င် နရ  က် နရျိုး အသင်ျိုးက ို 

ဦျိုး နအ ငစ် ိုျိုး ဦျိုး နဆ  င်၍ြွဲွေ့စ ည်ျိုးခ ဲ ပါ သည် ။  ယခို 

လက်ရ  တွင် အ ဆ ိုပါ အ သငျ်ိုး၌  ဦျိုး အ  ဆ ို က ဥ ကကဋ္ဌ အမြစ် 

နဆ ငရ် က် လ က်ရ  ပါ သ ည်။ ၂၀ဝ ၀မပ ည် န စ်မ  စတ င၍်  

ဗိုဒဓ  သ ခံ ယူပွဲ အခမ်ျိုး အနောျိုးမ   ျိုး က ငျ်ိုးပ လ က် ရ  သ ည်။ 

ရ မ်ျိုးမပညန် ယ် အနရ ွေ့ ပ ိုင်ျိုးသ ို  ကက် သ လစ် 

ခရ စ်ယ န် သ သန ော ၁ ၉၁၁ ခိုန  စ်တ ွင် လ ည်ျိုး နက င်ျိုး၊  

န စ်မခငျ်ိုးခ ရစ ်ယ န် သ သ နောသ ည် (၁ ၉၀၁ ) ခိုန  စ်တ ွင် 

လည်ျိုးနက  ငျ်ိုး နရ က် ရ  လ သမြင်  နတ ်က ိုျိုး ကွယ် သူ 

အ ခါ၊ လ  ျိုးဟူ၊ ဝတ  ိုင် ျိုးရ ငျ်ိုးသ ျိုးမ   ျိုး လည်ျိုး ခရ စ်ယ န် 

  သ  ဝင် မ  ျိုးမြစ်လ   ကသ ည်။ အ  ခါရ  တစ်ရ   
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မြစ်နသ က   ငျ်ိုးတ ံိုရ   နဝေါ်န  မ် အ  ခါရ  သ ည် တ စ်ရ  လံိုျိုး 

နီျိုး ပါျိုး ကက်သလစ်   သ  ဝင် မ  ျိုး မြစ် ကပပီျိုး 

ရ  စတ ငတ် ည်နထ  င်မခ ငျ်ိုး (၇၅)န စ ်မပ ည် စ န်ရတ ိုက ို 

၂၀၁၄ ခိုန  စ် နမလတွ င် က ငျ်ိုးပခ ဲ ပ ါသ ည် ။ ရ  စတ င် 

တ ည်နထ  င်စဉ ်ကပ င ် ကက်သ လစ်  သ  ဝင်  အ ခါ 

မ  ျိုးမြစ်ပ ါသ ည် ။ 

အ  ခ ါ တ  ို င ် ျိုး ရ င ် ျိုး သ  ျိုး မ   ျိုး တ ွ င ်  ခ ရ စ ် ယ  န ်  

သ သနော န င် ဗို ဒဓ  သ သ ို  ကူျိုးန မပ င်ျိုး သက်ဝ င် ယံို က ည် 

နသ ် လ ည်ျိုး နတ ်က ိုျိုးကွယ် သူ၊ နတ ်စ ျိုး အ  ခါ မ  ျိုးမ   

အမ  ျိုးဆံိုျိုးမြစ ်ပါ သ ည်။  နတ ်က ိုျိုးကွယ် သည် ဆ ိုရ တွ င်  

ရ  နစ င် နတ ် ၊ အ မ်နစ င် နတ ် စသည် တ  ို က ိုပူ နဇ ်ပ သ 

မခ ငျ်ိုးရ   နသ ် လ ည်ျိုး အ ထူျိုးသမြ င်    ိုျိုး န ျိုးတ  ို ၏ဝ ည ဉ် 

မ  ျိုးက ို ပူနဇ ်ပ သမ ခင်ျိုးမြစ်ပါ သည် ။ မ ည် သည် ပွဲ  

က င်ျိုးပသည်မြစ်နစ ဦျိုးစွ   ိုျိုးန ျိုး တ ို အ ျိုးပူနဇ ်ပသပပီျိုးမ  

က န် သည် န ဆ င်ရ က်ရန ် ရ  သည်မ   ျိုးက ို နဆ င် ရ က် က 

မ ခ င ် ျိုး မ ြ စ ် ပ ါ သ ည ် ။ အ  ခ ါ တ  ို င ် ျိုး ရ င ် ျိုး သ  ျိုး လ ူ မ    ျိုး မ   ျိုး  

ဆင်ျိုးသ က်လ  ပံိုန င ် အ ခါတ  ိုင်ျိုးရ ငျ်ိုး သ  ျိုးလူမ    ျိုးတ  ို ၏ 

က ိုျိုးကွယ် ယံို ကည်မှုန င ်  ပတ်သက်ပပီျိုး   အ ခါတ ိုင်ျိုးရင်ျိုးသ ျိုး 

လူမ   ျိုးတ  ို ၏ စ တ ်ဝင်စ  ျိုး ြွယ်ရ  ရ ိုျိုး ရ ယဉ ်နက ျိုး မှုဓနလ  

ထံိုျိုးတ မ်ျိုးမ  ျိုး နလ လ မ တ်သ ျိုးခဲ ရပ ါသ ည် ။  အ ခါ 

တ  ိုင်ျိုးရ ငျ်ိုးသ  ျိုးတ  ို ၏ ဓန လ ထံိုျိုးစံမ   ျိုးမ   ယခို ထ က်တ ိုင် 
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က င ်သံိုျိုးလ ိုက်နောဆဲမြစ်ပပီျိုး၊ အမခ ျိုးနသ  တ ိုင်ျိုးရင်ျိုးသ ျိုး 

မ  ျိုးန င  ် နရ နန ောနနထ ိုင်မခင်ျိုးမရ   ဲ ၎င်ျိုးတ ို လူမ   ျိုးမ  ျိုးသ  

သီျိုးသန ်နနထ ိုင်နသ ရ  မ  ျိုး ရ မ်ျိုးမပည်နယ်အနရ ပ ိုင်ျိုးတွင် 

မ  ျိုးစွ က န်ရ   နနပါန သျိုး သ ည်။ 

အ   တ ိုင ်းရင ်းသ ်းတ ိုို့၏ရ ို်းရ မပ   ဘ ို်းကဘ်းမ  ်းပူကဇ  

သည  ပ ဲပ ို 
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 အ မ်နထ  င်စို(၁၀)စိုခ န ်မြ င ်လ ည်ျိုး ရ  တညန် ထ င် 

နနထ ိုင် ကသမြင ်လည်ျိုးနက င်ျိုး၊ ဓနလ ထံိုျိုးစံမ  ျိုးအနပေါ်တွင် 

အ ယ ူ သ ီ ျိုး မ ှု မ   ျိုး န  က  င  ် လ ည ် ျိုး န က  င ် ျိုး တ  ို ျိုး တ က ် မ ှု 

နနောက်က နသ  အ ခါရ  မ  ျိုးစွ  က န်ရ  နနနသျိုးပါန က င်ျိုး 

နလ လ  တင်မပ အပ်ပါ သ ည်။ 
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မှီခငမ ်း  ို်း  ်း    မ  ်း 

(၁)  လီဆူလူမ   ျိုးသမ ိုင်ျိုးစ အိုပ်မ နက က်နှုတ်နြေါ်မပသည်။ 

(၂)  သမ ို င်ျိုးဝင်စ တမ်ျိုးမ  ျိုး၊ ကယ ျိုးမပည်နယ်(ဒိုတ ယတဲွ)မ  

က ိုျိုးက ျိုးနြေါ်မပသည်။ 

(၃)  ရ ိုျိုးရ ပဲွနတ ်မ  ျိုး စ တမ်ျိုးငယ်၊ Internet မ  က ိုျိုးက ျိုး 

နြေါ်မပသည်။ 

(၄)  ခ င်ျိုးတ ိုင်ျိုးရင်ျိုးသ ျိုးယဉ်နက ျိုးမှုရ ိုျိုးရ  ဓနလ ထံိုျိုးစံမ  ျိုး 

စ အိုပ်မ  နက က်နှုတ်နြေါ်မပသည်။ 

(၅) နဒါက်တ န ျိုးရ ိုနော(ဥကကဌ)၊ မရ စ နပန င ် ယဉ်နက ျိုးမှု 

အသင်ျိုးမ  နပျိုးပ ို သည်။ 

(၆)  မ ဃနဒဝလကဂ က မ်ျိုး၊ ကဝ မ က်မ န်သတ်ပံိုက မ်ျိုး၊ 

မပည်နထ င်စိုအကပနဒသ (ယဉ်နက ျိုးမှုဌ န)၊ ဆရ နဇ ်၏ 

အ ိုျိုးနနောန်နဝမ  နက က်နှုတ်နြေါ်မပသည်။ 

(၇)   မင်ျိုးမမင ်နြ(ဒို-ဦျိုးစီျိုးမ ြူျိုး)၊ မွန်မပည်နယ်ညွှ န် က ျိုးနရျိုးမ ြူျိုးရံိုျိုး မ  

နရျိုးသ ျိုးနပျိုးပ ို သည်။ 
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(၈) နမ င်ဆနဒ(လယ်နဝျိုး) နရျိုးသ ျိုးသည ် ကမန်မ   ျိုးနွယ်စို 

သမ ိုင်ျိုးစ အို ပ်မ  နက က်နှု တ်နြေါ်မပသည်။ 

(၉) - ဝင် အ ျိုး လယ်(ဓ  တို)။    အန မရ က န်စ နရျိုး 

စ ရ က ို လန်ြ စ်။ တရို တ်ပည ရ င် မစစ တ ယန်က ံ ျိုးမင်။    

ဦျိုးနလ ယွမ်န င ် လ   စိုမင်တ ို ၏ သိုနတသနနလ လ နတွွေ့ 

ရ  ခ က်။ ဝင်ဂ န်ျိုးစီျိုး၏ အ ခါလူမ   ျိုးတ ို ၏ ထွက်နမမ က်ရ  

စ အိုပ် ။ နဒေါ်သီတ  နအ  င် (ဦျိုး စီျိုး အရ ရ  ၊ နရ ျိုးနဟ င်ျိုး 

သိုနတ သ န၊ အမ   ျိုးသ  ျိုးမပတ  ိုက်န င ် စ  က ည ်တ ိုက် 

ဦျိုးစီျိုးဌ န၊ က   င်ျိုးတံိုဌ နစို၊ က   င်ျိုးတံိုပမ  ွေ့) ၂၀၁၂ခိုန စ်တွင် 

မပ စိုတင်မပထ ျိုးနသ  အ ခါတ ို င်ျိုးရင်ျိုးသ ျိုးတ ို ၏ ဓနလ  

ထံိုျိုးစ ံမ  ျိုး ။ 

- Myanmar Digital New 
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